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PREAMBULO

A memodria descritiva e justificativa do projeto de execucio “PROJETO DE VALORIZACAO E REQUALIFICACAO DA
RIBEIRA DE ALIEZUR “ reune a apresentacdo de uma proposta de intervencdo para os trocos da ribeira de
Aljezur, ribeira da Cerca, ribeira de Ceiceiro e ribeira de Alfambras, com a (i) a identificacdo da problematica
existente — situacdo atual; (ii) definicdo dos objetivos principais; e, (iii) proposta de solu¢des com a descrigdo
das especificacdes técnicas em trés eixos fundamentais da reabilitacdo fluvial, designadamente, hidraulico,
ecoldgico e social.

Decorrente da identificacdo das pressdes e descricdo dos impactos significativos na (i) perda de conectividade
longitudinal e transversal com consequéncia sobre a vegetacdo ripicola, nos (ii) elevados riscos de cheia
torrencial em resultado da hidrogeomorfologia local e, (iii) na artificializacdo dos cursos de agua, o que revela
uma reduzida resiliéncia dos ecossistemas, espécies e habitats aos efeitos das alteracdes climaticas, este
projeto apresenta os principais resultados do trabalho desenvolvido ao nivel da caracterizacdo geral, do
levantamento de dados especificos sobre a vegetacdo existente e potencial e da respetiva proposta de
contencdo e plantacdo de vegetacdo autéctone, da implementacdo de solucbes técnicas de engenharia natural
para contencdo de cheias e erosdo das margens, com o aumento da rugosidade e diminuicdo da velocidade da
agua, incluindo a descricdo das especificidades técnicas das intervencdes a desenvolver. Adicionalmente, por
forma a avaliar e acompanhar a evolucdo da drea de intervencdo face aos efeitos das alteracées climaticas, esta
previsto um espaco LabRios+, ou seja, um espaco demonstrativo de boas praticas de intervencado, acessivel a
comunidade local, autarcas e principais intervenientes.

O presente documento, em particular, constitui um valioso instrumento orientador do trabalho que é
necessario realizar em trés niveis fundamentais, designadamente, hidrdulico, ecoldgico e o socioecondmico,
convergindo no aumento da capacidade adaptativa deste territério as alteracdes climaticas. Neste contexto,
este projeto integra varias medidas de conservagao e reabilitacdo da rede hidrografica e zonas ribeirinhas,
previstas na Lei da Agua (Lei n.2 58/2005, de 29 de dezembro, na sua Ultima redacso dada pela Lei n.2 44/2017,
de 19 de junho) e pretende contribuir para a implementacdo da Diretiva Quadro da Agua (DQA), na medida em
gue visa obter o bom estado ou o bom potencial das respetivas massas de dgua.

A ERIO é uma empresa especializada no desenvolvimento de projetos de reabilitacdo fluvial, com recurso a
solucdes técnicas inovadoras de engenharia natural e acdes de envolvimento da populacdo local. A equipa
técnica, responsavel pela elaboracdo deste projeto, é composta pelos seguintes elementos (Quadro 1):

Quadro 1 — Equipa técnica responsdvel pela elaboragdo do trabalho

Coordenagao geral Pedro Teiga (Doutor em Engenharia do Ambiente — FEUP)

Infraestruturas Antonio Pinto (Doutor em Engenharia Civil — FEUP)
Manuela Oliveira (Eng.2@ Civil — FEUP)
José Letra (Eng.2 Civil — ISEP)

Planeamento e gestdo de paisagens ribeirinhas Diana Fernandes (Arq." Paisagista — FCUP)
Sistema de informacgdo geografica Sonia Santos (Eng.2 Ambiente — UTAD)
Estudos de vegetagao e fauna Rosdrio Botelho (Eng.? Florestal — UTAD)
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1.  INTRODUCAO E OBJETIVOS

A proposta de intervencdo apresentada caracteriza-se pela criacdo de condi¢cdes de melhoria da funcionalidade
ecoldgica, hidrogeomorfoldgica e de qualidade ambiental que levam a um aumento da capacidade adaptativa
deste territério, em especifico. Evidenciam-se, nos corredores ribeirinhos dos trogos destas linhas de agua,
significativas pressdes, devido a expansdo urbana (com ocupacdo do dominio hidrico, sedimentacgdo e presenca
de entulhos e lixos) o que associada a terrenos de morfologia suave, de baixa altitude e de solos arenosos,
aumenta o risco relacionado com eventos de cheia e processos de sedimentagao.

Face a este contexto, o presente projeto de execucdo pretende, de um modo geral, contribuir para a
prossecucdo de um conjunto de objetivos a diferentes niveis —ambientais, hidraulicos e socioeconomicos — que
convergem em processos de reabilitacdo fluvial e que visam:

— Dar cumprimento a legislacdo comunitaria e nacional de limpeza e valorizacdo de linhas de dgua (DQA
e Lei da Agua), onde se refere que todas as intervences devem ser alvo de um processo de
planeamento e definidos objetivos e medidas que visem obter o bom estado ou bom potencial
ecoldgico, das massas de agua;

— Promover a melhoria do funcionamento hidraulico, nomeadamente, através da implementacdo de
defletores de corrente e travessdes, que potenciam a auto-limpeza do canal em situacGes de baixo
caudal;

— Recuperar o corredor ribeirinho, através de acdes de plantacdo e estacaria viva de vegetacdo autdctone
ripicola e consequente funcionalidade dos sistemas naturais ribeirinhos, promovendo a conetividade
com as areas envolventes;

— Favorecer a valorizagdo paisagistica e a biodiversidade do meio hidrico, a par de uma crescente
conectividade entre comunidades faunisticas e floristicas naturais dos corredores ribeirinhos;

— Fomentar o habitat prioritario de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior (Alno — Padio, Alnion incanae,
Salicion albae) do subtipo “91EOpt1 Amiais ripicolas” e bosquetes do leito de cheia de salgueiras de
Salix salviifolia subsp. australis, assim como, os tamargais de Tamarix africana (no afluente da Ribeira
da Cerca), criando as condigbes necessarias para a utilizagdo desses espacos pela fauna autdctone,
designadamente para as espécies-alvo deste projeto: lontra (Lutra lutra), morcego-de-agua (Myotis
daubentonii), cagado-de-carapaca-estriada (Emys orbicularis) e borboleta-do-medronheiro (Charaxes

jasius);

— Criar um efeito replicador, através da formalizacdo de um espaco de laboratdrio de rio — LabRios+ - que
seja demonstrativo de boas praticas, que envolva a comunidade, que disponibilize informacdo, de
forma acessivel a populacdo e que sejam espacos de observacdo e de avaliacdo da evolucdo ao longo
do tempo;

— Incentivar as pessoas para o contacto com a natureza, atuando na premissa de que a interagdo com a
natureza tem resultados comprovados na melhoria do estado de saude, tanto fisico como emocional
das pessoas;

— Aumentar a atratividade dos espacos fluviais, criando e revitalizando lugares com profundo significado
e interesse para as populagdes locais e visitantes;
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— Promover a seguranca de pessoas, bens e servicos a funcionar junto as linhas de agua.

As frentes de agua constituem-se, assim, como uma oportunidade de reabilitacdo territorial e ambiental,
através da criacdo das condicBes de habitat da respetiva flora e fauna autdctone e contribuem para o aumento
da resiliéncia dos ecossistemas ribeirinhos, mas também para a qualidade de vida da populagdo local, a médio
e longo prazo.

HIDROLOGIA

SOCIAL

Figura 1 — Visdo integrada dos niveis de intervengdo nos processos de reabilitacdo fluvial (Fonte: Teiga, 2011)

Ainformacdo deste descritivo técnico, foca exclusivamente os trabalhos que visam a estabilizacdo de margens
e recuperacdo da galeria ripicola, nomeadamente, com os trabalhos de corte e limpeza da vegetacdo,
contencgdo de vegetacdo exdtica e invasora, remocdo de entulhos e drvores do leito, plantagGes de espécies
autdctones e aplicacdo de solugdes técnicas de engenharia natural; a informacgdo encontra-se organizada em 5
capitulos, além das referéncias bibliograficas e anexos.

No capitulo 2 apresenta-se a caraterizacdo geral da drea de intervencéo, incluindo o esquema metodoldgico de
atuacado.

O capitulo 3 apresenta a proposta de intervencdo, listando de forma genérica todos os tipos de trabalhos
previsto, destacando-se um conjunto de especificagBes técnicas para as interven¢®es de valorizacdo do
corredor ribeirinho, designadamente, para corte e limpeza da vegetacdo, consolidacdo e renaturalizacdo das
margens e promogcado dos habitats e biodiversidade.

O capitulo 4, indica de uma forma sucinta, as orientacGes a seguir no que diz respeito ao acompanhamento
técnico especializado e ao plano de participacdo publica que deve ser transversal a todo o projeto.

Por fim, no capitulo 5 tecem-se as consideracdes finais deste documento de trabalho.
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2. CARACTERIZACAO GERAL
2.1.  METODOLOGIA DE TRABALHO

O desenvolvimento do presente projeto resulta da sintese dum encadeamento de etapas sucessivas e
consequentes (Figuras 2 e 3):

A. Realizacdo de levantamento de dados de campo e bibliogréficos, para caracterizacdo da situacdo
atual, das principais problematicas, das mais-valias do estado em que se encontra a drea de estudo,
de modo a permitir a caracterizacdo das diversas vertentes do territdrio objeto de intervencao.

B. Tendo por base o levantamento e diagndstico efetuado, foi possivel estabelecer a Estratégia e
Conceito de implementacdo que inclui a valorizagao da area envolvente, fixando-se orientagdes
estratégicas para a Proposta Técnica do Projeto.

C. Porfim, elaborar a Proposta Técnica multidisciplinar do projeto que apresenta todas as defini¢cdes
e desenhos necessarios a pormenorizacdo das a¢des e interpretacdo dos materiais e técnicas a
aplicar, numa abordagem de projeto de execugao que assegura o grau de exigéncia necessario
para lancar a obra.

D. Validagdo das propostas, resolucdo de constrangimentos técnicos e de licenciamento.
Incorporacdo de medidas de acompanhamento técnico que validem a boa execucdo e adequada
implementacdo do Projeto incluindo o processo de participacdo publica.

Desenvolvimento do Projeto de Execugao

A- Caracterizacao do estado de referéncia
- Reviséo bibliografica

- Recolhas de campo in loco

- Tipificagdo de problematicas e mais-valias
- Priorizag&o das intervengdes

B- Objetivos, estratégia,
- Priorizagdo das solugdes técnicas por problematica

C- Proposta Técnica multidisciplinar
- Definigao das condigdes técnicas

- Realizagao de pegas desenhadas

- Mapa de quantidades

- Caderno de encargos

D- Validagao e resolugédo constrangimentos
- Condigdes especiais
- Licenciamento

E- Inicio dos trabalhos

- Formacéo técnica (interventores)
- Participagao publica

- Acompanhamento técnico

Figura 2 — Esquema geral da metodologia de desenvolvimento do Projeto
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Especificamente, para a valorizacdo do corredor ribeirinho dos trocos das ribeiras de Aljezur, Cerca, Ceiceiro e
Alfambras, teve-se como principio a metodologia de intervencdo em projetos de reabilitacdo de rios e ribeiras
desenvolvida por Teiga (2003), Teiga et al., (2010) e Teiga (2011), com o esquema apresentado na (Figura 3).
Pela sua abrangéncia, a reabilitacdo de rios e ribeiras, deve ser desenvolvida com metodologias e protocolos de
atuacdo que facilitem a implementacdo, acompanhamento e avaliagdo do sucesso das intervencdes e o
envolvimento das populag@es locais. Para desenvolver um processo de reabilitacdo de um troco ribeirinho é
necessario proceder a um conjunto de etapas sucessivas estruturadas e com protocolos de acdo, seguindo os
principios da reabilitagdo com solu¢des técnicas de engenharia, adaptadas as necessidades socioculturais
regionais, com medidas estruturais e imateriais quando necessario, acompanhadas por a¢cdes bem definidas de
Participacdo Publica (Fisrwg, 1998; Teiga, 2003; Cortes, 2004; Teiga et al., 2004; Sousa et al., 2009). Com efeito,
neste projeto foram contempladas varias etapas sequenciais no seu desenvolvimento (etapas 2, 3, 4, 5, e 6)).

1. DEFINICAO ESTRATEGICA

2. CARACTERIZAGAO E DIAGNOSTICO

A
I
I
Ia) |
|
|
|

\ 3. IDENTIFICAGAO DO PROGRAMA DE MEDIDAS
\ |
N 4. DEFINICAO DOS OBJETIVOS DE INTERVENGAO <
12;
5. PRIORIZAGAO DOS TROGOS DE LINHA DE AGUA PARCERIAS
AVALIACAO
13. CuUsTO/
BENEFiCIO
MELHORIA = " =
EONTIREA 6. ELABDRAC}AOPE PROJETO N.*1 6. ELABORAGAC)’DE F’ROJE'I:O n CRORGERRN
7. IMPLEMENTAGAO E GESTAO N.”1 7. IMPLEMENTAGAO E GESTAO n DE ACAO
| 8. MONITORIZACAO N.°1 8. MONITORIZACAO n I\ I
r
9. PROGRAMA DE AVALIAGAO S n |
\ I |
b b
\2 ] [
~ 10. MEDIDAS DE MITIGAGAO, CORREGCAO E MANUTENGAO "4 |
v

Figura 3 — Metodologia geral de reabilitacdo de rios e ribeiras (Fonte: adaptado de Teiga, 2011)

2.2, ENQUADRAMENTO GERAL

2.2.1. Enquadramento Territorial

O municipio de Aljezur localiza-se no quadrante ocidental do distrito de Faro e insere-se na regido e sub-regidao
estatistica da Regido do Algarve (NUT Ill). O concelho é limitado a norte pelo municipio de Odemira (distrito de
Beja), a leste por Monchique, a sueste por Lagos, a sudoeste por Vila do Bispo e a oeste o oceano Atlantico. Em
termos administrativos, a area de intervencdo abrange a freguesia de Aljezur, de acordo com a Lei n.2 11-
A/2013, de 28 de janeiro, alterada pela Retificacdo n.2 19/2013, de 28 de margo, que estabelece a reorganizagdo
administrativa do territério das freguesias.
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Figura 4 — Enquadramento territorial da drea de intervencdo (a vermelho) na ribeira de Aljezur, ribeira da Cerca, ribeira de
Ceiceiro e ribeira das Alfambras no concelho de Aljezur (créditos: Informagdo geogrdfica cedida pela Dire¢éo-Geral do

Territorio; EPIC-WebGlS)

Adrea deintervencdo do presente projeto engloba os terrenos e planos de dgua do dominio publico e respetivas

margens da ribeira de Aljezur, ribeira da Cerca, ribeira de Ceiceiro e ribeira das Alfambras, num troco de

extensdo total de 5.1 km (Figura 5).

Figura 5 — Areas de intervencdo nas Ribeiras de Aljezur, Cerca e Alfambras, no concelho de Aljezur (créditos: World

Topographic Map, ESRI)
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2.3. CARACTERIZAGAO DO FUNCIONAMENTO HIDRAULICO

Para a area em estudo, a nivel hidraulico, dada a falta de dados base de caudais e niveis de dgua, considerou-
se a utilizacdo dos dados existentes na plataforma SNIRH (Sistema Nacional e Informacado de Recursos Hidricos).

Pela analise dos caudais médios didrios na estacdo de Ponte Pereiro (30E/04H), verifica-se que existem dois
valores de caudais da mesma ordem de grandeza, nos anos hidrolégicos de 1997/1998 e 2005/2006 com
valores de 10,9 m3/s e 8,69 m3/s, correspondendo a niveis de altura médios didrios de 2,28m e 2,03m,
respetivamente.

Atendendo aos valores apresentados e considerando uma largura aproximada de leito de 10m pode estimar-se
uma velocidade média de 0,5 m/s, validando a possibilidade de aplicacdo de uma vasta gama de solucdes
técnicas de engenharia natural, conforme descrito no Quadro 2.

Quadro 2 - Gama de valores de velocidade da corrente admissivel para cada solugéo técnica (adaptado de Pinto, A. 2018)

Solugado técnica de Engenharia Velocidade Minima Velocidade Maxima
Natural (m/s) (m/s)
Sementeira 0 1
Hidrossementeira 0 1
Estacaria viva 1 2
Biorolo vivo 1 2
Manta organica 1 4
Esteira Viva 1 4
Entrangado vivo 1,5 2,5
Faxina viva 2 4
Grade viva 1 5
Muro vivo 1 6
Enrocamento vivo 1 6

Atendendo a proximidade geografica das ribeiras das Alfambras, Ceiceiro e Cerca e as suas caracteristicas
hidrogeomorfoldgicas idénticas podera admitir-se que a ordem de grandeza dos caudais das ribeiras em estudo
serd semelhante, pelo que as solucBes técnicas de engenharia a natural a adotar serdo equivalentes.

2.4, CARACTERIZACAO EcoLOGICA

2.4.1. Caracterizacdo Fitogeografica

No contexto biogeografico, segundo Costa et al (1998) e Rivas-Martinez et al. (2017), a area de intervencgdo
integra Superdestrito Costeiro Vicentino (Sector Algarviense, Provincia Gaditano-Onubo-Algarviense). Trata-se
de uma unidade rica em endemismos e comunidades vegetais proprias do Sudoeste da Peninsula Ibérica, muitas
com distribuicdo restrita ou com 6timo ecoldgico neste superdestrito biogeografico, assinalando-se os taxones
como Hyacinthoides vicentina subsp. trantagana e Littorella uniflora que ocorrem em margens de linhas de
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agua e/ou ambientes encharcados, assim como, do endemismo lusitanico, Dittrichia viscosa subsp. revoluta,
presente em margens ribeirinhas deste, endemismo deste sector Algarviense.

Ao nivel bioclimatico, estamos em presenca de um territério com uma forte influéncia oceanica, prevalecendo
o termdtipo termomediterranico. No que concerne aos ombrétipo, domina o seco superior (Monteiro-
Henriques et al, 2016).

O superdestrito Costeiro Vicentina apresenta solos, em geral, de natureza siliciosa constituido por areias
(charnecas) e xistos, onde nos solos edafo-xerdfilos reside os bosques climatéfilos correspondendo aos
sobreirais de Oleo-Quercetum suberis, Myrto-Quercetum suberis e Asparago aphylli-Quercetum suberis,
normalmente acompanhado por zambujeira (Olea europaea var. sylvestris) e murta (Myrto communis). O sub-
bosque destas formacgdes é rico em lianas e elementos termafilos como salsaparrilha-bastarda (Smilax aspera
var. altissima), aspargo-bravo (Asparagus aphyllus), granza -brava (Rubia peregrina), entre outros. Na orla e
como primeira etapa de substituicdo surge o medronhal de Phillyreo angustifoliae-Arbutetum unedonis,
dominado por medronheiro (Arbutus unedo), aderno-de-folhas-estreitas (Phillyrea angustifolia), folhado
(Viburnum tinus), urze-branca (Erica arborea) e urze-das-vassouras (Erica scoparia).

Nas encostas mais frescas, os sobreirais, secos, cedem a sua posicdo a nova série de carvalhais marcescentes
de Arisaro-Quercetum broteroi e de Viburno tini-Oleetum sylvestris evidenciando-se elevada frequéncia de
taxones biondicadores destas comunidades vegetais, designadamente o carvalho-cerquinho (Quercus faginea
subsp. broteroi) e folhado (Viburnum tinus).

Nos vales, onde se enquadra o troco de intervencdo da ribeira de Aljezur e os segmentos de afluentes (Ribera
do Cerco, Alfambras e Ceiceiro), dominam a série edafo-higrofila ripicola dos freixiais de Ranunculo ficariae-
Fraxineto angustifoliae Sigmetum, que se desenvolve sobre solos profundos de textura franco-arenosa (com
caracteristicas hidromarficas), normalmente ocorrendo na parte mais externa dos cursos de dgua e o amial de
Scrophulario scorodonia-Alno glutinosae sigmetum, que surgem em maior proximidade com o leito principal.

Nos trocos dos cursos de dgua cujas especificidades das condi¢des hidricas permite a escorréncia superficial
(por acréscimos de dgua freatica), mesmo durante longos periodos de seca estival, instala-se a série edafo-
higroéfila ripicola, termomediterranica, seca a sub-huimida, dos salgueirais de Salix salviifolia subsp. australis
(borrazeira-branca-meridional), localizando-se nas margens mais préximas do leito menor. Estes salgueirais
constituem a primeira faixa arborescente das margens dos cursos de dgua, sobre solos limosos que mantém
uma certa humidade edéfica (substratos com caracteristicas gleicas) durante a estiagem estival.

Por ultimo assinala-se os tamargais de Polygono equisetiformis-Tamariceto africanae Sigmetum, normalmente
associadas a outras comunidades ribeirinhas com solos pedregosos e sujeitos a longos periodos estivais,
existindo habitat potencial no trogo da Ribeira das Cercas.

A extensdo da Ribeira de Aljezur e afluentes que enquadra a drea de intervencdo do presente projeto, integram
o Sitio da Rede Natura 2000 “PTOCONQO012 Costa Sudoeste”, incluindo-se na area protegida do “Parque Natural
Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina”, o trecho da Ribeira de Aljezur. Dos habitats naturais e semi-naturais
do anexo B-I do Decreto-Lei n.2 140/99 que ocorrem nos solos edafo-higréfilos, destaca-se diversas formagdes
gue podem apresentar-se em mosaico com as comunidade ripicola de amieiro (Alnus glutinosa) (91Eopt1),
sinalizando-se no Quadro 3, os 4 tipos de habitats ribeirinhos, alguns dos quais, ndo se confirmou a sua
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existéncia em campo, observando-se apenas alguns elementos arbdreos ou arbustivos bioindicadores desse

habitat potencial.

Quadro 3 - Habitats naturais protegidos identificados na drea intervengdo (os habitats prioritdrios estdo assinalados a

negrito)
Tipos de Habitats Cédigo Descricdo Ribeira de
Naturais Aljezur e
afluentes
Florestas da Europa Temperada
Freixais termdfilos de 91B0 Nas orlas das galerias ribeirinhas dos cursos de agua, apenas +
Fraxinus angustifolia observando-se a presenca de freixos isolados.
Florestas aluviais de Alnus 91E0
glutinosa e  Fraxinus
excelsior (Alno-Padion,
Alnion incanae, Salicion
albae)
Subtipo: Amiais ripicolas 91EOptl  Bosque ripicola evidenciado ao longo de todos os segmentos fluviais ++
em analise, com elevada regeneracdo natural de amieiros na base do
talude fluvial (e.g. segmentos fluviais das Ribeira das Cercas e de
Aljezur), colonizando substrato com texturas mais finas e,
consequentemente, com maior teor de matéria organica. Refere-se,
no entanto, a elevada fragmentacdo desta comunidade ripicola
sobretudo, devido a elevada proliferagdo de canaviais de Arundo donax
Florestas mediterranicas caducifdlias
Florestas-galerias de Salix 92A0
alba e Populus alba
Subtipo: Salgueirais 92A0pt5 Nos segmentos dos cursos de dgua, em estudo, cuja especificidades ++
arbustivos de Salix das condigBes hidricas (resultantes de particularidades geoldgicas e
salviifolia subsp. australis geomorfoldgicas) permitem a escorréncia superficial (por acréscimos
de agua fredtica), mesmo durante longos periodos de seca estival,
permitem a instalagdo dos salgueirais de Salix salviifolia subsp.
australis (borrazeira-branca-meridional) que se instala nas margens
mais préximas do leito menor em todos os segmentos dos cursos de
agua em analise.
Galerias e matos 92D0
ribeirinhos ~ meridionais
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(Nerio-Tamaricetea e

Securinegion tinctoriae)

Bosques ou  matagais 92D0ptl  Localizado sobre solos arenosos, argilosos ou cascalhentos dos +
dominados por Tamarix terracos fluviais sujeitos a elevadas flutuagGes do nivel freatico (forte

africana, T. mascatensis, secura estival em oposicdo a grandes inundagdes invernais), bem

T. gallica efou Nerium como fortes correntes de agua, formando microbosques de Tamarix

oleander, associados a africana, predominando, no segmento da Ribeira da Cerca

aguas doces

+++-Presenca; ++- Presenca Vestigial; +- Sem confirmac¢do de campo

2.4.2. Caracterizacdo geral da vegetacdo ribeirinha e marginal

Os trocos fluviais da Ribeira de Aljezur e afluentes (Ribeiras da Cerca, Alfambras e Ceiceiro) a intervencionar,
percorrem uma zona de terracos fluviais correspondendo a um vale, relativamente largo, desenvolvendo-se o
troco da Ribeira de Aljezur na direcdo de Norte-Sul e paralela a costa. Estes cursos de dgua, a excec¢do do trogo
da Ribeira da Cerca, apresentam um caracter permanente, embora com caudais muito escassos e variaveis no
periodo estival (CMDFCI, 2016), pese embora, dados histéricos, relatam que a data da invasdao mugulmana da
Peninsula Ibérica, a Ribeira de Aljezur, ainda era navegavel, constituindo esta povoacdo um importante porto
fluvial (anterior ao século X) e navegavel até ao século XV, encontrando-se atualmente assoreado.

Na envolvéncia destes trogos fluviais, a varzea de Aljezur é moldada pela acdo antrdpica, quer pela atividade
agricola, com uma extensdo da margem direita da Ribeira de Aljezur, ocupada pelo casario original de casas
brancas alinhadas em socalcos, entre a ribeira e o Castelo de Aljezur, e a margem esquerda, com uso secular
do solo planos e férteis, com predominio de cultivo de horticolas e batata doce de Aljezur (lpomaea batatas).

Na generalidade, a vegetacdo ripicola arbdrea e arbustiva, da drea de intervencdo, que particularmente formam
as etapas climdcicas das séries edafo-higréfilas e micro-séries ripicolas do leito e margens dos cursos de agua
gue atravessam a varzea de Aljezur, tem sido profundamente, alteradas e eliminadas ao longo dos tempos,
essencialmente pelas atividades agricolas e a proximidade do tecido urbano, refletindo-se na regressao e perda
de conetividade transversal, longitudinal e vertical da vegetacdo ribeirinha.

De facto, evidencia-se em algumas extensdes do trogo fluvial de Aljezur e de envolvéncia ao tecido urbano da
Vila, a impermeabilizacdo das margens e substituicdo da galeria ribeirinha nativa por plantac@es lineares de
espécies ornamentais, entre as quais se destaca platanos (Platanus hispanica), choupos (Populus nigra e P. alba)
e chordo (Salix babylonica). Assinala-se também, a eliminacdo total do bosque arborescente ripicola, nas
margens exteriores até crista do talude fluvial.

Por outro lado, anota-se a elevada proliferacdo de flora de caracter invasor, que concorre fortemente com a
vegetacdo natural potencial, distinguindo-se em toda a extensdo dos segementos fluviais nucleos densos e
monoespecificos de canaviais (Arundo donax) e a incidéncia expressiva, no trogo a jusante da Ribeira de Aljezur,
das espécies invasoras lenhosas do género Acacia (Acacia longifolia, A. dealbata e A. retinoides), contribuindo,
significativamente para a perturbacdo ecoldgica das margens dos cursos de dgua.

11
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Nestes segmentos dos cursos de dgua em analise, as comunidades edafo-higrofilas sdo marcadas por quatro
bosques distintos. Na banda mais interna das ribeiras com dguas permanentes surge a série do amial de
Scrophulario scorodonia-Alno glutinosae sigmetum, com boa representatividade no troco de foz da Ribeira da
Cerca e algumas extensGes da Ribeira de Aljezur. Na banda mais externa destas ribeiras, correspondendo
normalmente as areas de leitos de cheia, surge a série do freixial de Ficario ranunculoidesFraxino angustifoliae
sigmetum, frequentemente utilizado para agricultura e substituindo os bosques de Fraxinus angustifolia que
ocupariam os substratos mais afastados do leito, em posicdes excecionalmente inundadas durante as cheias de
maior magnitude, intimamente relacionadas com periodos de maiores precipitacées.

Em alguns segmentos destes cursos de agua com escorréncia superficial de dgua fredtica, mesmo durante
longos periodos de seca estival, regista-se fragmentos da série edafo-higroéfila ripicola, termomediterranica,
seca a sub-humida, dos salgueirais de Salix salviifolia subsp. australis que se instala nas margens mais proximas
do leito menor. Estes salgueirais constituem a primeira faixa arborescente das margens dos cursos de agua,
sobre solos limosos que mantém uma certa humidade edafica durante a estiagem estival. Todavia, nas estacdes,
onde podem potencialmente ocorrer estes salgueirais, dominam as suas etapas de degradacdo: silvados e
prados/juncais.

Nas margens ribeirinhas de solos arenosos, argilosos ou cascalhentos dos terracos fluviais sujeitos a elevadas
flutuacGes do nivel freatico (forte secura estival em oposicdo a grandes inundagdes invernais), bem como fortes
correntes de agua, desenvolve-se os micro-bosque de tamargueiras (Tamarix africana), frequentemente
acompanhado pela planta caracteristica nominal Polygonum equisetiforme, assinalado na Ribeira das Cercas.
De acordo com Pinto-Gomes & Paiva-Ferreira (2005), a alteracdo destes tamargais favorece a instalacdo de
tabuais, dominados por Typha domingensis, pertencentes a associacdo Typho angustifoliae-Phragmitetum
australis, comunidade vascular assinalada no troco montante da Ribeira de Aljezur e foz da Ribeira das
Alfambras.

Em termos da galeria ribeirinha, o amial ripicola surge como formacao ribeirinha dominante, com predominio
de amieiro (Alnus glutinosa), ou em codominancia com borrazeira-preta (Salix atrocinerea), surgindo
pontualmente individuos jovens de freixo (Fraxinus angustifolia). Ao longo do trogo fluvial de Aljezur e Ribeira
da Cerca regista-se a forte regeneracdo, plurianual, de amieiros na base e talude fluvial e nos substratos com
texturas mais finas e, consequentemente com maior teor de matéria organica.

Em termos da diversidade do elenco higrdfilo, da galeria ribeirinha, traduz-se no estrato arborescente ja
referenciado com a presenca amieiro (Alnus glutinosa) e fragmentos de borrazeira-branca-meridional (Salix
salviifolia subsp. australis) e borrazeira-preta (Salix atrocinerea) colonizando, preferencialmente, as zonas da
margem de maior proximidade ao canal principal. Sinaliza-se ainda, a ocorréncia esporadica de individuos
isolados de freixos (Fraxinus angustifolia), sabugueiros (Sambucus nigra), sanguinho-de-agua (Frangula alnus),
torga (Calluna vulgaris), tojo-molar (Ulex minor) e lameirinha (Erica ciliaris), roseira-brava (Rosa pouzinii).

Na crista dos taludes, por vezes, registas pequenas mosaicos esparsos de taxones mesofilos, tais como, as
qguercineas (Quercus robur e Q. suber, Q. faginea subsp. broteroi), medronheiro (Arbutus unedo), folhado
(Viburnum tinus), aderno-de-folha-estreita (Phillyrea angustifolia), torga (Calluna vulgaris), aderno-bastardo
(Rhamnus alaternus), esteva (Cistus salviifolia), urze-branca (Erica arborea), pilriteiro (Crataegus monogyna),
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queird (Erica cinerea), gilbardeira (Ruscus aculeatus), trovisco-fémea (Daphne gnidium) e sandalo (Osyris alba),
orégdo (Origanum vulgare subsp. virens).

Tém ainda presenca significativa neste troco espécies higrofilas, entre as quais, feto-fémea (Athyrium filix-
femina), carrico-dependurado (Carex pendula), congossa (Vinca difformis subsp. difformis), violeta-brava (Viola
riviniana), erva-coelheira (Lotus pedunculatus), celidonia-major (Ranunculus ficaria), horteldo-de-agua (Mentha
aquatica), poejo (Mentha pulegium), nunca-me-esquecas (Myosotis laxa subsp. caespitosa), tdveda (Dittrichia
viscosa subsp. revoluta), potentilha (Potentilla reptans), embude (Oenanthe crocata), euférbia (Euphorbia
paniculata subsp. monchiquensis), Dorycetum rectum, azeddo (Rumex induratus), Klasea integrifolia subsp.
monardii.

Das trepadeiras ocorre a salsaparrilha (Smilax aspera), madressilva (Lonicera pericymenum subsp. hispanica),
norca-preta (Tamus communis) e hera (Hedera helix). Surgindo no leito as heldfitas rabaca (Apium nodiflorum),
salgueirinha (Lythrum salicaria) e colher (Alisma lanceolatum).

E ainda possivel observar, com alguma frequéncia, o primeiro estaddio de degradacdo destes bosques,
correspondendo aos tipicos silvados, em geral densos, dominados por Rubus ulmifolius filidveis na associacdo
Lonicero hispanicae-Rubetum ulmifolii.

Do especto floristico exdtico e/ou invasor destaca-se varios elementos herbaceos, designadamente, avoadinhas
(Conyza SPP.), azedas (Oxalis pes-caprae), tintureira (Phytolacca americana) e erva-da-fortuna (Tradescantia
fluminiensis).

Destaca-se ainda a elevada dispersdo de invasoras lenhosas do género Acacia (Acacia dealbata, A. retinoides,
A. longifolia), assim como, de focos de invasdo de grandes dimensdes por canaviais (Arundo donax) e com
menor frequéncia surge focos de ricinio (Ricinus communis) (na Ribeira da Cerca), Faia-do-Norte (Pittosporum
tobira) (na Ribeira da Cerca) e falsa-acacia (Robinia pseudoacacia) (Ribeira de Aljezur).

No Quadro 4, sistematiza-se as principais valéncias e disfun¢des associadas a zona riparia e dreas marginais dos
trocos fluviais em analise.

Quadro 4 - Valéncias e ameacgas associadas ao bidtopo ribeirinho da drea de intervengdo

PRINCIPAIS VALENCIAS DO BIGTOPO RIPICOLA PRINCIPAIS PERTURBAGOES E AMEAGAS AO BIGTOPO RIPICOLA

e Extensdes da galeria ripicola com elementos e  Presenca expressiva de espécies invasoras lenhosas do

bioindicadores de porte arbdreo, apresentado género Acacia, em dominio hidrico, em especial, no

regeneracdo natural plurianual (e.g. de Alnus glutinoa
e Frangula alnus);

Elevado potencial de substituicdo dos canaviais
existentes na area do dominio hidrico, por espectro
floristico adaptado as comunidades ribeirinhas
favorecendo a

carateristica  desta  unidade,

conetividade transversal e longitudinal, contribuindo

trogo fluvial da Ribeira de Aljezur;

Elevada fragmentacdo, transversal do bosque ripicola,
restrito a zona do talude fluvial;

ExtensGes do trogo fluvial, principalmente em éreas de
conexdo com espacos agricolas, desprovido de galeria
ribeirinha arborescente;

Grandes extensdes da margem esquerda da Ribeira de

Aljezur, impermeabilizada por muros de suporte;
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para a biodiversidade do patriménio fluvial natural e PlantagGes de espécies exdticas ornamentais, em
destes cursos de agua; dominio hidrico, embora registando maior incidéncia

e Qcorréncia de efetivos populacionais de inumeras nas margens de conexdo com aglomerado urbano da
espécies da herpetofauana. Vila de Aljezur;

e  Margens ribeirinhas, adjacentes a sistema culturais
agricolas, com elevada fragmentacdo do bosque
ripicola e presenca de focos densos de canaviais

(Arundo donax).

2.5. IDENTIFICAGAO DAS PRINCIPAIS PERTURBAGOES E MAIS-VALIAS ASSOCIADAS

As visitas de campo realizadas as zonas de intervencdo permitiram registar pressdes e vulnerabilidades,
nomeadamente, no que diz respeito, a existéncia de varios pontos de erosdo marginal, de sedimentos no leito
e a presenca de vegetacdo exdtica e invasora, designadamente de cana (Arundo donax) (Figura 6). Foi possivel,
também, observar ao longo dos percursos potencialidades e mais-valias, recolhidas através de levantamento

fotografico georreferenciado.

10m

DOMINIO HIDRICO

Figura 6 — Perfil transversal tipo da Ribeira de Aljezur (cendrio existente)
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Decorrente da avaliacdo (in loco e de fontes documentais) as principais pressdes que ocorrem no troco em

estudo, as quais podem atribuir-se em parte a fatores naturais, mas principalmente as atividades

antropogénicas, estdo descritas no Quadro 5, de acordo com o nivel de representatividade na linha de dgua.

Quadro 5 — Quadro-resumo das principais pressées e indice de representatividade (Legenda: +++ Representatividade

elevada,; ++ Representatividade média; + Representatividade baixa)

Principais Pressdes

Ribeira de Aljezur

Qualitativas e afluentes
Rejeicdo difusa de dguas residuais no solo, provenientes de areas agricolas (excesso de ot
fertilizantes: azoto, fosforo e potassio) ou pluviais provenientes de redes vidrias
Depdsitos clandestinos de residuos agricolas ++
Depdsito de residuos da construgdo (entulho) ++
Quantitativas Ribeira de Aljezur
e afluentes
Captacdo de dguas para rega de campos e/ou culturas agricolas ++
Captacdo de dguas subterraneas +
Hidromorfoldgicas sileaie o Aea
e afluentes
Regularizacao fluvial +++
Ocupacdo marginal, com uso agricola/urbano +++
Erosdo hidrica e marginal. +++
Zonas em risco de assoreamento +++
Ocorréncia de cheias, inundagdes deslizamentos ou galgamentos com danos pessoais e s

materiais.

Bioldgicas

Ribeira de Aljezur

e afluentes

Corte da vegetacdo ribeirinha arbdrea, arbustiva e herbacea +++
Reduzida conetividade longitudinal, horizontal e transversal da galeria ribeirinha +++
Podas desajustadas da vegetacdo arbdrea e arbustiva ribeirinha +++
Arvores caidas e/ou raizes expostas nos cursos de 4gua +

Presenca de espécies vegetais invasoras e exoticas +++
Presenca de vegetacdo espontanea obstrutiva do leito de cheia ++
Arvores ripicolas doentes +

Os recursos potenciais e existentes num determinado local, devem ser o ponto de partida para a criacdo de

novas e significativas oportunidades de desenvolvimento na area de intervencdo, contemplando elevados

beneficios em termos de protecdo dos recursos naturais, patrimoniais, culturais, econémicos e sociais. Assim,
no Quadro 6, sintetiza-se as mais-valias detetadas neste troco de linha de 4dgua e dreas envolventes que podem

ser melhoradas, favorecendo diretamente a populacdo local e visitantes.

15



PROJETO DE VALORIZAGAO E REQUALIFICAGAO DA RIBEIRA DE ALJEZUR

Quadro 6 — Quadro-resumo das principais mais-valias e indice de representatividade (Legenda: +++ Representatividade

elevada,; ++ Representatividade média; + Representatividade baixa)

Mais-valias Ribeira de
. Aljezur e
Valores naturais
afluentes
Existéncia de nucleos de habitats naturais, com espécies floristicas e faunisticas com interesse de ot
conservagao.
Presenca de espécies ribeirinhas com interesse de conservagao. +++
Ribeira de
Valores paisagisticos Aljezur e
afluentes
Existéncia de valores paisagisticos que podem promover a valorizagdo dos recursos hidricos, em ++
especial no que se refere aos ecossistemas associados a biodiversidade presente.
CondigBes locais para a criagdo/potenciacdo e aproveitamento de rotas e percursos pedestres e
com interesse paisagistico e interpretativo de proximidade com os cursos de agua.
Consonancias visuais ou paisagisticas em locais de interesse turistico e de lazer associadas aos e
cursos de agua.
Existéncia de peculiaridades e caracteristicas Unicas, que por si s6, sdo motivadoras para atrair e
visitantes.
Ribeira de
Valores patrimoniais Aljezur e
afluentes
Presenca de valores patrimoniais que permitem a promogao e valorizagdo dos recursos hidricos, ++
em especial, no que se refere aos ecossistemas associados a biodiversidade presente.
Existéncia de patrimdnio arqueoldgico e arquitetdnico (de interesse histdrico e associado a o
exploragdo ou utilizagdo dos recursos hidricos).
Ribeira de
Outros valores Aljezur e
afluentes
Motivagdo e interesse publico local pela recuperagao e valorizagao da zona ribeirinha. +++
Interesse turistico (de natureza e rural) pela regido e oferta complementar em termos e

gastrondmico, arquitetdnico, cultural e de proximidade com os recursos naturais.

Associadas as principais pressdes e mais-valias identificadas nos Quadros 5 e 6, foi aplicado o [ndice de
Reabilitacdo de Rios - IRR (Teiga, 2011) para o troco em estudo (Quadro 7). Trata-se de uma metodologia de
avaliacdo geral do estado de um rio ou ribeira com recurso a caracterizacdo de campo a partir da recolha e
obtencdo de dados de diferentes componentes de avaliacdo. A avaliacdo realizada em campo recorre a uma
ficha de caracterizacdo e levantamento de dados qualitativos e quantitativos, agrupados em sete tipologias de
informacdo: A — Dados Gerais; B — Qualidade da agua; C — Hidrogeomorfologia; D — Corredor Ecolégico; E —
Alteragdes Antropicas; F — Participacdo Publica; e G — Organizacdo e Planeamento, com a atribuicdo de indices
a cada grupo. Cada tipologia de informacao tem associado um conjunto de subcomponentes de caracterizacao.
Os indices de avaliacdo estdo graduados de | a V, sendo | — Muito Bom; Il — Bom; Ill — Duvidosa; IV- M3; e V —
Muito Ma. A classificacdo final do indice de cada tipologia de informacdo (A a G) corresponde a avaliacdo mais
gravosa atribuida a cada subcomponente de caracterizagdo. A informacdo recolhida é tratada, codificada,

reorganizada e classificada para cada ponto amostrado (seccdo de caracterizacdo) e troco (Teiga, 2011).
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Quadro 7 — Classificacéo do [ndice de Reabilitacédo de Rios (IRR) — Ribeira de Aljezur e afluentes, no ano 2020

Componentes de avaliagdao

Ribeira de aljezur e afluentes Classificagdo (I - V)

A. Dados Gerais

B. Qualidade da agua

B1. Fisico-quimicas e bacterioldgicas

B2. Ecoldgicas

C. Hidrogeomorfologia \}
C1. Regime Hidrolégico v
C2. Caracteristicas geomorfoldgicas v
D. Corredor Ecologico Vv
D1. Vegetacao Vv
D2. Habitat v
D3. Fauna I\
E. Alteragdes Antropicas Vv
E1. Poluicdo v
E2. Construcdes \Y
E3. Exploragdo v
F. Participagao Publica v
F1. Disponibilizacdo de informacédo v
F2. Envolvimento publico 1]}
F3. Agao 1]
G. Organizagao e Planeamento ]
G1. Legislagdo Il
G2. Estratégia, planos de ordenamento e gestdo Il
G3. Intervengdes de melhoria 1]

IRR \'

Na Figura 7 é possivel avaliar os dados analisados através da representagdo em grafico. A caracterizagdo do IRR
permite determinar os principais problemas existentes, que necessitam de intervencdo de reabilitacdo. Com
esta metodologia é possivel comparar trocos de rios e hierarquizar atividades na preparacdo do processo ou
projeto de reabilitacdo, face a um conjunto de objetivos especificos (Teiga, 2011). Com a determinac¢do deste
indice (IRR) pretende-se auxiliar os decisores e técnicos, com uma ferramenta resiliente, cujo objetivo é

encontrar solugBes ajustadas aos rios e ribeiras analisados.

Realizado o diagndstico do estado atual de conservacdo linha de agua existente com a identificagdo das
principais perturbacBes e principais causas, apresenta-se nos subcapitulos seguintes, a proposta de

intervencao.
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Indice de Reabilitagdo de Rios Ribeira de Aljezur e afluentes —e—2020

A bl b2 B ¢1 ¢2 C dl d2 d3 D el e2 e3 E f1 f2 f3 F gl g2 g3 G IRR

Figura 7 — Classificacdo do indice de Reabilitagdo de Rios — Ribeira de Aljezur e afluentes, no ano 2020
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3. PROPOSTA DE INTERVENGAO

3.1 ENQUADRAMENTO GERAL — CENARIOS PROSPETIVOS

Efetuado o diagndstico do estado atual de conservacgdo dos trocos das linhas de dgua em estudo, apresenta-se
neste capitulo a proposta de intervencdo a desenvolver, com os objetivos a dar resposta aos principais
problemas e disfuncdes detetados, no ambito da minimizacdo dos efeitos das alteracdes climaticas, da
valorizagdo da galeria ribeirinha e dos habitats associados a espécies vulneraveis, com uma extensdo total de
intervencdo aproximada de 5.1 km.

A intervencdo proposta assenta numa estratégia de desenvolvimento sustentavel das linhas de 4dgua, através
da implementagao de solugBes técnicas mais proximas da Natureza, dos quais fazem parte integrante os
trabalhos de corte, contencdo e limpeza de espécies de vegetacdo exdtica e/ou invasora e a estacaria viva e
plantacdo de espécies de vegetacdo autdctone. Tais solucdes, como o revestimento vegetal do corredor ripicola
com espécies autdctones carateristicas de habitats ribeirinhos, permitem acelerar a regenerag¢do natural do
ecossistema ribeirinho, promovendo a médio prazo a existéncia de populagdes vidveis de espécies vegetais e
animais caracteristicas do meio ribeirinho, bem como a reconstituicdo e prote¢do dos taludes e das margens
contra a erosdo fluvial, conforme ilustrado no cendrio prospetivo tipo para os trogcos em estudo (Figura 8). A
proposta de intervencdo de valorizagdo e adaptacdo do corredor ribeirinho é fundamental para melhorar as
fungdes ecoldgicas, hidroldgicas e paisagisticas associadas ao sistema fluvial e na adaptacdo do territério as
alteracBes climaticas.

PP P

DOMINIO HIiDRICO

Figura 8 — Perfil transversal tipo da Ribeira de Aljezur (cendrio prospetivo)

Relativamente a todo o material resultante essencialmente dos trabalhos de corte seletivo e poda de formacdo
de arvores autdctones existentes na area de intervencdo (ou de zonas envolventes, alvo de trabalhos
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semelhantes), propde-se a respetiva reutilizacdo em obra para instalacdo de solucdes técnicas de engenharia
natural. Estas visam essencialmente a estabilizacdo dos taludes e margens ribeirinhas.

3.2.  MEDIDAS DE CORTE, LIMPEZA E CONSERVAGAO DA VEGETAGAO

A melhoria das condicdes hidroldgicas e ecoldgicas do espaco fluvial requer acdes de podas e cortes seletivos
direcionado para a vegetacdo arbdrea/arbustiva, intervencdo que deve constar de uma avaliacdo prévia e
cuidada da real necessidade de poda, principalmente das ramagens de salgueiros mais baixas e préximas do
leito, de forma a estabelecer e manter o equilibrio ecolégico/dinamica fluvial.

Quanto as intervengBes de controlo da flora vascular exética e/ou invasora, a sua aplicabilidade em sistemas
ribeirinhos, exige um planeamento prévio e conciliagdo de metodologias de controlo, o mais, adequadas as
espécies, mas também, aferidas e reajustadas de acordo com as condi¢cGes hidrogeomorfoldgicas do meio
fluvial, a dimensdo e a proximidade dos nucleos de infestacdo ao leito principal, a priorizacdo dos custos, a
ocorréncia de riscos ecoldgicos para os ecossistemas aquaticos e ribeirinhos, em paralelo, com a maior eficacia
de atuacdo, potenciando-se ao maximo, a minimizacdo do grau de invasdao dos tdxones invasores presentes
nesses meios.

Em suma, nos trocos fluviais em estudo, consideraram-se as seguintes medidas de limpeza seletiva de

vegetacdo espontdnea e contencdo de flora exdtica e/ou invasora:

=  Corte seletivo e poda de formacdo (arvores e arbustos), quando necessario;

=  Contencdo de vegetacdo espontanea, nomeadamente através do corte parcial de nlcleos densos
de silvados (Rubus ulmifolius);

=  Contencdo de invasoras lenhosas, mimosa (Acacia dealbata), acacia-de-espigas (Acacia longifolia),
acacia-virilda (Acacia retinoides), falsa-acacia (Robinia pseudoacacia), faia-do-Norte (Pittosporum
tobira), ricinio (Ricinus communis);

=  Contencdo da pseudo-lenhosa cana (Arundo donax);

=  Contencdo da invasora herbacea perene, tintureira (Phytolacca americana).

3.2.1. Corte seletivo e poda de formacdo (arvores e arbustos)

A vegetacdo ripicola cumpre funcGes da maior importancia na determinacdo e garantia da funcionalidade da
linha de agua, quer bioldgica quer hidroldgica e hidraulica, influenciando diretamente a qualidade e o bom
estado ecoldgico da respetiva massa de agua.

E premente, portanto, assegurar uma adequada gest3o dessa vegetacdo de modo a garantir que ela cumpra
adequadamente as diferentes funcdes, no contexto de conservacdo e valorizagdo das linhas de dgua. Importa,
pois conduzir a vegetacdo de forma a maximizar a sua funcionalidade técnica e garantir a perenidade da mesma.
Este tipo de intervencdo apresenta varios objetivos (Teiga, 2011):

=  Assegurar a estabilidade das margens através da manutencdo e favorecimento dum coberto
vegetal ripicola adequado (sistema radicular fixador do solo e parte arbdrea, garantindo uma boa
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cobertura das margens, evitando, ao mesmo tempo, a abertura de "feridas" por descalgamento e
gueda de arvores demasiado grandes, desenquadradas ou isoladas;

=  Evitar formacgGes de zonas de acumulacdo de detritos flutuantes e de excessiva turbuléncia por
poderem originar ruturas da margem;

=  Manter e melhorar as fungdes ecoldgicas e estéticas da vegetacdo.

Apresenta-se, na Figura 9, um exemplo de corte “limpo” que assegura um crescimento direcionado da
vegetacgdo.

Figura 9 - Exemplo de corte “limpo” e poda de formagdo

Indica-se um conjunto de especificagcdes técnicas sobre o desenvolvimento deste tipo de trabalhos (Teiga,
2011):
Quanto as acdes de corte seletivo e poda de formacdo:

— Manter a geometria da seccdo transversal e ndo linearizar a linha de dgua;

— Corte de arvores mortas ou ramos secos, ou arvores com desenvolvimento assimétrico que possam
obstruir a secdo de vazdo da linha de agua;

— Remocédo de exemplares descalcados que possam cair no leito, assim como, exemplares localizados em
plena segdo de vazdo da linha de agua.

As ilustracBes seguintes correspondem a varias sec¢les transversais “tipo” de como se pretende que evoluam
os locais alvo da intervencdo de corte seletivo e poda de formacdo (Figura 10). As podas e os desbastes devem
ser realizados no periodo de Inverno (até ao més de marco), evitando a época de reproducdo da avifauna e de
maior atividade dos invertebrados. Do ponto de vista da propria drvore, este periodo de repouso vegetativo é
o0 mais adequado para recuperar das feridas provocadas pela poda.
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Figura 10 - Vdrias secgdes transversais “tipo” com exemplos de poda de formagdo

3.2.2. Corte seletivo de silvados (Rubus spp.)

A silva (Rubus ulmifolius) é um subarbusto autéctone que pertence as comunidades ripicolas naturais, contudo,
em condicBes de desequilibrios do ecossistema, principalmente por acdo Humana esta espécie pode atingir
densidade de cobertura elevada, que inviabiliza o desenvolvimento de outras formagdes ribeirinhas,
expandindo-se rapidamente das orlas para o interior dos ecossistemas ribeirinhos.

Estas estruturas vegetais dominadas por Rubus e que se designam de silvados, quando muito densas e
desenvolvidas, contribuem para a acumulacdo e fixacdo de detritos transportados durante as cheias, o que
torna necessario nessas zonas mais criticas, proceder a intervencdo a nivel de reduzir a densidade da biomassa
vegetal. Porém, em algumas zonas marginais, devera ser realizada uma avaliacdo da importancia de
preservacao de alguns nucleos de silvados, pois formam um tipo de vegetacdo fundamental para criar e
assegurar a fungao ecoldgica em espacos naturais, e sdo relevantes promotores de biodiversidade.

No entanto, a sua capacidade pioneira de grande plasticidade, pode criar constrangimentos neste curso de
agua, designadamente: na instalacdo e desenvolvimento da vegetacao ripicola, com incremento da diversidade
floristica e estrutural; a sua dispersdo continua e intensiva nos taludes, em que os seus ramos muito longos e
flexiveis, formam redes intrincadas que, em caso de cheia retém todos os detritos transportados e podem
originar estruturas de represamento que ao cederem causam ondas de cheias secundarias, muitas vezes,
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extremamente danosas, e o que justifica a intervencdo de corte e limpeza seletiva dos silvados, seguindo uma
estratégia de utilizacdo e aptiddo ecoldgica enquadrada nos objetivos deste projeto.

A contencdo de silvados realiza-se através do método mecéanico, com recurso a uma rocadora manual (Figura
11), abrangendo toda a extensdo do trogo de intervencdo, em nucleos isolados e densos de silvados. No caso
de existirem exemplares de vegetacdo natural no local, o corte sera restrito ao uso de meios manuais (tesouras
de poda, sachos e ancinhos), de modo a que se possa respeitar a integridade fisica dos elementos vegetais da
flora natural. O periodo de execucgdo preferencial indicado para este trabalho situa-se entre os meses de agosto
a outubro.

O principal objetivo deste tipo de intervencdo prende-se com a limpeza de caminhos existentes para melhoria
de acessos e a criacdo de espacos para implementacdo de galeria ripicola, promovendo a instalacdo de
vegetacdo autéctone. Como agdes futuras de manutencdo, deve ser previsto a repeticdo do processo de corte
anualmente, quando necessario.

CORTE DE SILVADGS
COM ROGADORA fANUAL
LT

Figura 11 - Exemplo de corte manual com apoio motorizado (destrogador) para corte de silvados

3.2.3. Contencdo de flora exdtica e/ou invasora

A identificacdo das espécies invasoras e avaliacdo da densidade de biomassa vegetal presente na area de
atuacdo, resultou da consulta do Mapa de Avistamentos de Plantas Invasoras em Portugal (http://invasoras.pt/)
e da identificacdo de espécies invasoras através do registo fotografico atualizado da empresa E.Rio.

A reunido desta informacdo de base permitiu aferir, no plano de contencao, a selecdo das espécies invasoras a
intervir consoante a sua perigosidade e dispersdo, a extrapolacdo da abundancia-cobertura das mesmas,
tipologia dos focos de invasdo, a localizagdo transversal, em zona do dominio hidrico (Erro! A origem da
referéncia nao foi encontrada.).

As medidas de contencdo de espécies invasoras, tem como documento de referéncia as fichas de invasoras
(http://invasoras.pt/fichas/), reformulando-se alguns aspetos, atendendo que a proposta de intervencdo
congrega, exclusivamente espacos situados em areas marginais dos cursos de agua (dominio hidrico), sendo
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gue na area de intervencdo, o plano de contencdo prioriza a intervencdo, em quatro espécies vasculares com
potencial invasor.

Apds andlise, de todos parametros que sdo essenciais para estabelecer os requisitos estratégicos para a escolha
da metodologia (s) a estabelecer no controlo de cada espécie, assim como, de priorizar as espécies e areas de
intervencdo (principalmente, em situacdes de condicionalismos econdmicos e/ou temporal que poderd
impossibilitar a atuacdo de contencdo, transversal a todo elenco floristico invasor). Para o efeito, para estimar
a dispersdo dos tdxones invasores presentes na drea de estudo, aplica-se a escala de Braun-Blanquet (Quadro
8), permitindo ter um valor aproximado do grau de invasdo de cada espécie invasora no territério de atuacao,
calculando-se os custos inerentes ao processo de controlo.

Quadro 8 — Escala de abunddéncia-cobertura que permite quantificar a dispersdo de taxa vasculares invasores de acordo
com a cobertura média no trogo de intervengdo do projeto

fndice Descricio

5 Qualquer niumero de individuos, com cobertura igual ou superior a 75%
Qualquer numero de individuos, com cobertura entre 50 e 74%

Qualquer numero de individuos, com cobertura entre 25 e 49%

4

3

2 Qualquer numero de individuos, com cobertura entre 5 e 24%
1 Grande numero de individuos, com cobertura inferior a 5% e 3%
+

Pequeno nimero de individuos, com muito fraca cobertura inferior a 3%

Como resultado da informacao, relativamente a componente em anélise, apresenta-se no Quadro 9, a listagem
das espécies exdticas e/ou invasoras assinaladas na drea de intervencdo, registando-se para cada espécie os
principais parametros que possibilitaram definir a escala de prioridade por espécie.

Quadro 9 — Pardmetros de priorizagdo de espécie invasora do Plano de Contengdo do projeto

Trogos de Intervengdo

Nivel de risco - Ribeira de Aljezur Trogos de afluentes (Ribeiras
Taxa/ Familia (Fonte: Cara'terlstlcas 'dos fOfOS de da Cerca, Alfambras e
http://invasoras.pt invasdo/dispersdo Ceiceire)
/fichas)
indice de Abundéncia-cobertura
FLORA INVASORAS
Acacia dealbata Em geral, com elevada disperséo,
(mimosa) apresentando alguns dos nucleos
Fabaceae 31 em dominio hidrico, elevada )
(Leguminosae) regeneragao vegetativa e
seminal, com rebentos de varios
tamanhos
Acacia longifolia Com distribuicdo residual e
(acécia-de- isolada nos dois trogos de
espigas) 30 intervencgao. 1
Fabaceae
(Leguminosae)
Acacia retinoides 17 Espécie com dispersdo pontual )
(acécia viridis) em algumas extensBes do rio,
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Fabaceae
(Leguminosae)

principalmente a jusante da éarea
de intervencdo

Arundo donax

Com elevada distribuicdo em

(cana) todos os trogos fluviais da area de
Poaceae 14 intervengdo, formando focos
(Gramineas) continuos e mono-especificos em
algumas extensdes dos cursos de
agua
Phytolacca Com maior dispersdo nas areas
americana % juntos dos aglomerados
(tintureira) populacionais e espagos de uso
Phytolaccaceae agricola
Pittosporum ,
p. Com presencga de nucleo pontual
tobira o
. - no trecho de foz da Ribeira da +
(Faia-do-Norte)
. Cerca
Pittosporaceae
Ricinus communis Com presenga de nucleos
(Ricinio) 22 dispersos e de reduzida dimensdo 1
Euphorbiaceae no trecho da Ribeira da Cerca
Robinia
pseudoacacia

. . Distribuicdo residual nos trocos
(falsa-acécia) 32 uligas . ¢ +
do Ceira a intervencionar
Poaceae

(Gramineas)

Apds a contengdo das plantas invasoras deve proceder-se ao rapido estabelecimento da vegetacdo ripicola
adequada com estacaria de plantas autdctones. A fiscalizacdo em campo deve dar indicacBes do compasso de
estacaria. Indica-se um conjunto de especificacGes técnicas sobre o desenvolvimento deste tipo de trabalhos
(Teiga, 2011):

Quanto a contencdo de espécies invasoras deve:

— Ser realizados de montante para jusante;

— Ser preferencialmente com métodos manuais, evitando o uso de meios mecanicos pesados;
— Ocorrer antes do periodo das chuvas;

— Ser realizados numa margem de cada vez;

— Controlo perimetral na linha de dgua, ou seja, do exterior para o interior da margem;

— Proceder sempre que possivel a remocgdo de sementes do solo, bem como priorizar as agdes que visem
a remocdo das inflorescéncias/frutificacdo de forma evitar a disseminacdo via seminal;

— Realizar plano de contencdo a médio/longo prazo, com contencdo inicial, controlo de continuidade e
de manutencdo dos focos intervencionados (controlo de seguimento).

3.2.3.1. Contencdo de Acacia (A. dealbata, A. retinoides e A. longifolia), faia-do-Norte
(Pittosporum tobira), falsa-acacia (Robinia pseudoacacia)
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A contencdo de espécies lenhosas exdticas e invasoras tem como objetivo a atingir todos os nucleos existentes

na area de intervencdo, devendo o método de controlo respeitar as seguintes condicdes:

O método de controlo das plantas adultas, formando ntcleos isolados ou mistos com vegetacdo nativa,
deve ser realizado por corte raso do tronco o mais proximo possivel do solo e aplicacdo imediata de
pincelamento com herbicida sistémico (sal de glifosato, tipo “piton verde” com adjuvante do tipo Li
700, ou equivalente), por técnicos certificados. O corte do tronco, deve ser tdo rente ao solo quanto
possivel, e o pincelamento imediato (até 1min apds o corte). A ocorréncia de rebentos novos deve ser
eliminada, através de corte e/ou pulverizacdo foliar com herbicida, com o mesmo principio ativo acima
referido;

O método de controlo das plantas jovens, deve-se proceder a aplicacdo de herbicida sistémico (sal de
glifosato, tipo “piton verde” com adjuvante do tipo Li 700, ou equivalente) através de pulverizagdo
foliar, ou se se tratarem de nucleos menores (até 100 m?) proceder-se ao arranque manual de todos
os exemplares, tendo o cuidado de ndo deixar fragmentos radiculares que possam regenerar em novas
plantulas. O arranque manual é facilitado na época das chuvas, havendo maior humidade no solo. Apds
0 seu arranque ou a aplicacdo de herbicida, deve-se proceder, no mesmo local, a plantacdo de

elementos arbdreos ribeirinhos.

O material lenhoso cortado deve ser removido, de forma a evitar a multiplicacdo vegetativa, para
destino adequado (valorizagdo energética, reutilizacdo em obra apds perda de capacidade vegetativa).
Durante o procedimento, o material resultante de drvores com vigor vegetativo ndo pode entrar em
contacto direto com o solo e deve-se ter especial atencdo para ndo disseminar sementes, de forma a
evitar a multiplicagdo vegetativa. O material com valor econdémico resultante do corte serd
disponibilizado aos proprietarios dos terrenos contiguos ao curso de agua, de forma a cumprir a
obrigatoriedade de retirar o material lenhoso durante a frente de obra;

Em focos de infestacdo de Acacia com frutificacdes (vagens), estas estruturas reprodutivas deverdo ser
removidas da area de intervencdo, ndo so as que se encontram no copado das arvores e nos ramos
resultantes do abate, bem como, as visiveis no solo, com varrimento das sementes de toda a area de
projecdo da copa (vassouras de rua, ou através, aspirador-soprador-triturador de jardim, em situacdes
de elevada densidade de sementes) e consequente ensacamento e destruicdo das sementes;

Apds o corte, deve-se proceder, no mesmo local, a plantacdo de elementos arbéreos e arbustivos
ribeirinhos.

Apresenta-se a titulo de exemplo, imagem ilustrativa do corte raso de um tronco da espécie mimosa (Acacia

dealbata) e da aplicacdo do herbicida sistémico (sal de glifosato, tipo “piton verde” com adjuvante do tipo Li

700, ou equivalente) (Figura 12).
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Figura 12 - Corte de Acacia dealbata (mimosa) e aplica¢do de herbicida sistémico

3.2.3.2. Contencdo de cana (Arundo donax)

A contencdo da espécie invasora cana (Arundo donax) tem como objetivo a atingir todos os nucleos existentes
na area de intervencdo. Contudo, mesmo sabendo que a metodologia mais eficaz seria o arranque total das
plantas, incluindo o rizoma, nem sempre é possivel optar por essa proposta de solugdo uma vez que esse
arranque implica um trabalho dispendioso e prolongado como, também, aumenta a vulnerabilidade da margem
da linha de dgua e a sua exposicdo aos agentes erosivos, em particular em situacdes de cheias, mesmo que de
reduzida intensidade.

Com efeito, de uma forma genérica, o método de controlo constitui uma combinac¢do de abordagens mecanicas
(o corte) com abordagens quimicas (herbicidas sistémicos - sal de glifosato, tipo “piton verde” com adjuvante
do tipo Li 700, ou equivalente). Neste caso em concreto, o método mais eficaz envolve a aplicacdo de herbicida
sistémico depois da rebentagdo resultante do corte, sendo que a altura dos rebentos foliares ndo deverd
ultrapassar 1 metro. O material lenhoso cortado deve ser destrocado, de forma a evitar a multiplicacdo
vegetativa das canas ou removido do local e com destino adequado (valorizacdo energética ou reutilizagdo em
obra apds perda de capacidade vegetativa).

Por uma questdo metodoldgica, apresenta-se as etapas a seguir na contencdo desta espécie:
Etapa 1 — Proceder ao corte raso dos rebentos caulinares, através de rocadora ou motosserra;

Etapa 2 - Apds os rebentos caulinares atingirem a altura proxima de 1m, deve ser aplicado o herbicida sistémico
— sal de glifosato, tipo “piton verde” com adjuvante do tipo Li 700, ou equivalente;

Etapa 3 - Apds os novos rebentos caulinares atingirem a altura préxima de 1m, deve ser repetido o
procedimento de aplicacdo descrito na etapa 2 (direcionada exclusivamente nos novos rebentos de cana);
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Etapa 4 — Onde se verificar desenvolvimento de novos rebentos caulinares, deve ser repetido o procedimento
de aplicacdo descrito na etapa 2, quando atingirem a altura proxima de 1m (direcionada exclusivamente nos
novos rebentos de cana).

O material lenhoso cortado deve ser destrocado, de forma a evitar a multiplicacdo vegetativa das canas ou
removido do local e com destino adequado (valorizacdo energética, reutilizacdo apds perda de capacidade
vegetativa).

Na margem esquerda adjacente CIA registou-se um rombo de talude com cerca de 30 metros de frente
ribeirinha, onde serd necessario proceder mobilizacdo da margem como forma de estabilizacdo deste troco de
margem. Assim e derivando desta intervencdo que requer mobilizacdo do solo e trabalhos de maquinaria,
conjuga-se nesta zona de frente ribeirinha a contencdo de cana através do arranque de rizomas, recorrendo a
meios mecanizados (retroescavadora), complementado pela remog¢do manual, da maioria de fragmentos de
rizomas presentes nesse local. Acdo complementada de seguida pela revegetacdo da margem, através da
instalacdo do bosque ribeirinho, de acordo como elenco floristico definido para o local e através dos processos
de plantacdo, estacaria e sementeira.

llustra-se na figura seguinte, os exemplos de corte e aplicacdo de herbicida sistémico (Figura 34).

AT
[
S = -4 j
- ] | '|I
ﬁ*{;ﬁf:f}ﬁ’*;fz: --..-~"'y’ )
I ‘aiﬁ___.];r'"
| ¥
[ | i,
AN
I - \II | —
LY P vy
| |': - i |l. 1'l.I II|I o
< el
—MLJ--%HL‘JI;_—Q-XJ!&h{_ "-_.-nd‘.u.-n_ﬂ_m. =
Etapa 1 - Corte de canas (Arundo donax) Etapas 2 a 4 - Aplicagdo de herbicida sistémico a canas cortadas

(Arundo donax)

Figura 13 - Exemplo de corte e aplicagdo de herbicida sistémico em canas (Arundo donax)

3.2.3.3. Contencdo de tintureira (Pytolacca americana)

Tintureira, planta herbacea ramificada que pode atingir os 3 metros de altura com caules ramificados na base.
Flores sdo brancas ou rosadas, formando um cacho longo, na frutificacdo as bagas sdo negra-pUrpuras com
muitas sementes que na maturacdo fazem com que o caule fique pendente. Reproduz por via seminal com
dispersdo das sementes pelos passaros, ou por via vegetativa por rebentos de raiz.
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O método de contengdo previsto para esta herbacea invasora, consiste no arranque manual das plantas,
agarrando-se a planta junto a base do caule, de forma aumentar a eficdcia na remoc¢do de todo o sistema
radicular, aconselha-se a eliminacdo seja realizada antes da floracdo. O material removido pode ser deixado
local, acondicionado em molhes ja que a possibilidade de dispersdo é minima, decompondo-se em poucas
semanas.

No caso de exemplares bianuais de tintureira (de maiores dimensdes e em geral com tonalidade mais
avermelhada), o arranque manual, sem ajuda de ferramentas de escavacdo é dificil dada a profundidade de
enterramento do rizoma (por vezes mais de 1,5m), assim para realizar com eficacia a remocdo do rizoma, requer
escavacao, com sachola a volta da raiz (0,5m) para que a desprega seja facilitada. Todos os exemplares destas
espécies que apresentem frutificacdo devem-se retirar e ensacar os frutos para decomposicdo dos mesmos,
evitando-se a dispersdo via seminal, responsdvel pelo elevado aumento de novos focos de invasdo da planta.

3.2.4. Limpeza e remoc¢ao de material lenhoso, residuos domésticos e entulhos

Decorrente da implementacdo das medidas de corte e limpeza de material vegetal, associando-se as podas de
formac3o, corte de drvores secas em perigo de descalcamento com risco de obstrucdo dos cursos de dgua e/ou
para pessoas e bens, assim como das acdes de contencdo da vegetacdo lenhosa invasora, prioriza-se sempre
gue possivel a reintegracdo desse material em obra.

A reutilizacdo do material em obra, estd associada maioritariamente ao desenvolvimento das técnicas de
engenharia natural, como também a criacdo de estruturas de abrigo no solo para a fauna autéctone, como o
aproveitamento de pedras e material vegetal (troncos, ramos e galhas), sendo uma solucdo determinante para
incrementar as areas de refugio, alimentagdo e reproducdo. A implementacdo destas estruturas de abrigo serdo
restritas as dreas marginais do troco com disponibilidade de biomassa verde resultante das medidas de corte e
contencdo, configurando-se o reaproveitamento do material lenhoso, como contributo direto para o
incremento do patriménio faunistico deste local, mas também como uma forma de despertar e sensibilizar
visitantes do local para a manutengdo e conservagdo de recursos naturais (troncos caidos, aglomerados de
pedra) em sistemas hidricos e que funcionam como auténticos reservatorios naturais da biodiversidade local,
vetores de conhecimento do comportamento de muitas espécies.

O material lenhoso derivante de espécies vegetais invasoras, a reutilizar, ndo deverd ter vigor vegetativo,
evitando-se a proliferacdo da espécie; deve-se ter o cuidado de remover todas as sementes de espécies
invasoras, caso existam, nunca utilizando ramagem com frutificagdes maduras.

No Quadro 10, apresenta-se um resumo das diferentes estruturas de abrigos para a fauna a utilizar em projeto,
enquadradas por zonas afetas ao canal de intervencao.

Quadro 10 —Tipologias de estruturas de abrigo a implementar na drea de intervengcdo

ESTRUTURA FAUNA

Pilha de compostagem

Pequenos mamiferos, herpetofauna e artrépodes
Pilhas combinadas (pedras + ramos/troncos)
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Pilhas de Compostagem (ramos/troncos)

Amostra de abrigo no solo para criptofauna (micromamiferos, vertebrados e artrépodes), trata-se de refigios
constituidos por material lenhoso, troncos e cepos, existentes na area intervengdo, ocupando uma area de 2
m? ou menor. A altura ndo deve exceder os 50 cm acima do nivel do solo (sem escavacdo). Os troncos sdo
colocados de forma irregular, criando cavidades interiores, podendo a sua base ter uma ligeira depressdo no
solo, com cerca de 10 cm (Figura 14).

Figura 14 - Pilha de troncos- Amostra de abrigo no solo para pequenos vertebrados e artropodes

Estas estruturas ndo devem ter material vegetativo vivo de plantas invasoras suscetiveis de disseminag¢do. Os
locais escolhidos para a sua colocagdo devem ter boa drenagem e ndo estar sujeitos a encharcamentos
prolongados. Ndo devem ser colocados em leito de cheia regular ou normal.

Pilhas combinadas (pedras + troncos/ramos)

Consiste na construcdo de abrigo/reflgio para criptofauna (micromamiferos, herpetofauna e artrépodes) com
reutilizacgdo de matérias-primas provenientes do processo de reabilitagdo designadamente pedras de varias
dimens&es (pedra da regido ou seixos com didmetro de 30/50 cm) e troncos, ramos e galhas sobrantes das
medidas de poda, corte e abate de vegetacdo. As dimensdes totais deverdo ter maximo de 3 m de comprimento,
1 m de largura e 1 m de altura. As pedras deverdo ficar colocadas de forma a deixar pequenas aberturas para

abrigo da fauna.

A sua implementacdo deve seguir indicacdes técnicas, ndo devendo ficar em solos de ma drenagem e de pouco
ensombramento. No aproveitamento de pedra do local, deve-se garantir que ndo haja presenca de propagulos
vegetativos vivos de plantas invasoras e residuos e detritos estranhos e contaminantes.

Em seguida, apresenta-se a esquematizacdo e descritivo da realizacdo destas estruturas de abrigo (Figura 15).
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1. Remexer e ventilar o solo cerca de 20/30cm de
profundidade numa superficie média de cerca de 5 m2.
Se necessario adicionar areia e cascalho). Dispor pedras

grandes (suporte ou pedras de fundagdo) no fundo,

separadas umas das outras para criar cavidades,
servindo como refugios seguros para animais;
2. Emseguida, coloque uma camada de pedras pequenas e

depois uma camada de pedras grandes e planas.

Finalmente, preencha parcialmente o0s espagos

Blocos /pedras com dismetro de 30/50cm Fiamos de diversas dimensdes intermédios com areia ou cascalho;

3. Continue construindo alternando camadas de pedras
grandes e pequenas, até que a pilha atinga a altura de

50cm a 1 metro. Depositar duas camadas de ramos de

demissdo pequena.

Figura 15 — Fases de construgdo de pilhas combinadas

A remocdo de residuos deve ser realizada em todos os espacos identificados com residuos domésticos e
deposicdo de entulhos. A remocdo deve ser seletiva, para permitir a valorizacdo dos residuos e seu
encaminhamento para o destino mais adequado, nomeadamente para reutilizagdo, reciclagem e/ou
compostagem, de acordo com o tipo de residuo, e para facilitar a programacdo da coordenacdo dos trabalhos.
llustra-se, na Figura 16, o esquema de atuacdo para a¢des de remocdo de residuos domésticos e entulhos.

Reporta-se, em anexo, as fichas de caracterizagdo e de registo de quantidades dos residuos levantados, assim
como uma listagem com o equipamento de protecdo individual necessario para o desenvolvimento deste tipo
de trabalhos.
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Caracterizacdo - do local (tabela A)

2

Selecgdo das opgdes de intervencdo (tabela B)

~

Necessidades/recursos (tabela C)

~ z

Meios manuais Meios mecanicos

v

Distribuicdo das equipas (grupos)

v 24

Remocdo selectiva coordenada

G 2 VAN U A U A VA ¥

Vidro Papel Metais Plasticoe || Material ||Entulho Residuos
embalagens || vegetal indiferenciado

Oleos Residuos perigosos

Figura 16 — Esquema de atuagdo para a¢bes de remogdo de residuos domeésticos e entulhos.

3.3. MEDIDAS DE CONSOLIDAGAO E RENATURALIZAGAO DE MARGENS

3.3.1. Reperfilamento de Leito e Taludes

O reperfilamento das margens surge quase sempre como complemento de outro tipo de intervencées (e.g.:
estabilizacdo de margens ou a criacdo de espacos de inundacdo preferencial). Antes de realizar o reperfilamento
do terreno, deve-se verificar se existem taxas vegetais autdctones com elevado grau de conservagao e proceder
ao seu transplante. A inclinacdo final do talude esta dependente do tipo de solo e do tipo de intervencdo a
realizar.

Indicam-se alguns aspetos a ter em consideracdo antes da realizagdo deste tipo de trabalhos (Teiga, 2011)
(Figura 17):

=  Aescolha de maquinaria a utilizar (poténcia e dimens3o), deve ter em consideracdo a largura do
curso de dgua, optando sempre que possivel por equipamentos o menos pesado possivel;

=  Promover a variacdo de declives dos taludes, de inclinados a suaves, promovendo a diversidade de
habitats;

= O reperfilamento das margens deve prever, operacdes de revestimento vegetal, que permita
acelerar a regeneracdo natural e a reconstituicdo da protecdo do talude contra a eroséo.

PROJETO DE VALORIZAGAO E REQUALIFICAGAO DA RIBEIRA DE ALJEZUR

32



PROJETO DE VALORIZAGAO E REQUALIFICAGAO DA RIBEIRA DE ALJEZUR

/ *o . 73
ENROCAMENTOS | VERIFICAGAO DA ~
EGABIOES  f~=_  ESTABILDADE W COMBINAGAO DE ESTRUTURAS DE
[ CORRECCAQ '\ ESTABILZACAO BIOENGENHARIA
< DODECLIVEE Y
% REVEGETAGAO Y
\

= AN

e e g
i || STUAGAO OTIMA PARA
| | TECNICAS DE BIOENGENHARIA

HORIZONTAL

Figura 17 - Exemplo de a¢cdes para modelar as margens para promover e garantir maior estabilidade

3.3.2. Estacariaviva

A estacaria viva consiste na aplicacdo de estacas de espécies de vegetacdo autdctone com viabilidade de
propagacao vegetativa, recolhidas preferencialmente nas imediagBes da drea de intervencdo. As estacas devem
ter um comprimento minimo de 40 cm e um didametro minimo de 2 cm. Quanto maior a estaca, maior sera a
profundidade em que se desenvolverdo as raizes e, portanto, maior estabilidade originard a margem. A sua
aplicagdo no terreno deve garantir que a estaca esteja sempre em humidade permanente, isto é que seja
atingido o nivel freatico, especialmente no verdo (Figura 18). O periodo de execucdo deve ser
preferencialmente durante o repouso vegetativo, exceto em periodos de temperaturas negativas.

ESTACAS VIVAS DE
SALGUEIRO

Figura 18 - Estacaria viva (sec¢do transversal e alcado)

As estacas a utilizar (Quadro 11) sdo bastante resilientes na integracdo paisagistica envolvente, sendo
recomendadas para reparar pequenos deslizamentos e/ou assentamentos de terra devido ao excesso de
humidade. O estabelecimento das estacas permite o controlo da erosdo fluvial e favorece a estabilizacdo com
o coberto vegetal criado, sendo utilizadas, geralmente, em combina¢des com outras solu¢des técnicas.
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Quadro 11 — Listagem dos taxa vasculares, associados a vegetacdo higrdfila, a utilizar na estacaria viva do talude fluvial da drea de
intervengdo na ribeira de Aljezur e afluentes

VEGETAGAO HIGROFILA (1) PLANTACAO POR ESTACARIA
(TALUDE FLUVIAL)

Ribeiras de Aljezur, Alfambras e Ribeira da Cerca
Ceiceiro

PROPORGAO (%)

Arvores 90 70

Salix atrocinerea (borrazeira-preta) 30 50

Salix salviifolia subsp. australis (borrazeira-branca- 60 20
meridional)

Arbustos 10 30

Sambucus nigra (sabugueiro) 10 30

Nota: Habitat Natural Prioritdrio: “91EOpt1—-Amiais ripicolas”

A sua aplicacdo no solo deve corresponder a cerca de 2/3 do seu tamanho, ficando 1/3 do seu tamanho fora do
solo. Para a sua aplicacdo deve ser utilizado um ferro de “pedreiro” ou, também designado, como ferro de
gabiar. Esta previsto a retancha, em substituicdo da estaca morta ou que ndo vingou, devendo esta ser realizada
entre o periodo de repouso vegetativo (outubro a marco), ao fimdoano 1 e do ano 2 apds a respetiva execugao,
de acordo com as especificacdes descritas no caderno de encargos.

3.3.3. Plantacdo de arvores e arbustos

A metodologia de selecdo da vegetacdo para o presente projeto seguiu o trabalho desenvolvido por Teiga
(2011), seguindo uma sequéncia de etapas (Figura 19):

ETAPA 1 - ldentificacdo do tipo de curso de agua

ETAPA 2 - Enguadramento biogeografico

ETAPA 3 - Reconhecimento de habitzat ribeirinhos e avaliagao do estado ecoldgico

ETAPA 4 - Seleccdo de espécies venetais a instalar

ETAPA 5 - Analise dos atributos fitotécnicos das espécies seleccionadas

ETAPA 6 — Monitorizagao e manutencao das espéciesvegetais apos instalagao

Figura 19 - Etapas utilizadas para a sele¢cdo da vegetagdo a instalar no presente projeto (adaptado de
Teiga, 2011)

A drea de plantagdo da galeria ribeirinha abrange toda a extensdo longitudinal da drea de intervencdo, ajustado
ao dominio hidrico (10 metros), recorrendo-se a plantacdo de arvores (com comprimento minimo de 0,80 m) e
arbustos (com comprimento minimo de 0,50 m), em torrdo e/ou raiz nua, preferencialmente em torrdo
(embora naindisponibilidade da aquisi¢do deste plantio deverd proceder-se a plantacdo de espécies em cuvete)

PROJETO DE VALORIZAGAO E REQUALIFICAGAO DA RIBEIRA DE ALJEZUR
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para favorecer o seu desenvolvimento e os respetivos habitats (Figura 20). Refere-se ainda, que esta previsto a
colocacgdo de tutores de material local ou em cana bambu.

¢ —— ESPECIES ARBOREAS OU ARBUSTIVAS ——
AUTOCTONES DO HABITAT RIPICOLA

TUIGR C
RAZNUA —\—— = AN

TORRAO

Figura 20 - Plantacéio de drvores e arbustos em torréo ou raiz nua

A galeria ribeirinha a instalar inclui-se no habitat natural da Diretiva Habitats “91EQ — Florestas aluviais de Alnus
glutinosa e Fraxinus excelsior (Alno — Padio, Alnion incanae, Salicion albae) dos subtipos “91EOpt1 Amiais
ripicolas”, bem como as mciro-séries de salgueirais de Salix salviiifolia subsp. australis (Ribeira de Aljezur e
Afluentes: Ribeiras de Alfambras e Ceiceiro), surgindo os tamargais de Tamarix africana associada ao troco
torrencial de foz da Ribeira da Cerca.

Em relagdo a distribuicdo do plantio devera ser em quincéncio, com espacamento entre linhas de plantacdo de
1,5 metros e compasso variavel, entre, 5 m no talude fluvial e 4 m na margem, considerando principalmente ao
nivel do talude fluvial, a presenca de estrato arborescente que representa uma cobertura variavel de 10 a 40%,
conforme o nivel de degradacdo ecoldgica da vegetacdo arborescente das margens de intervengdo destes
cursos de agua.

Ao nivel do transepto transversal das ribeiras diferencia-se trés zonas de plantacdo (Figura 21), para
adensamento e reposicdo da plantagdo considerando-se entre 2 a 3 nucleos de plantacdo diferenciados, pela
composicdo e proporcao dos seus elementos floristico (Quadro 12).

ZONA 1: TROGCOS SEM MOTA DA RIBEIRA DE ALJEZUR, RIBEIRA DE ALFAMBRAS E RIBEIRA CEICEIRO

Ntcleo 1A: composicdo floristica com dominio de espécies arbdreas e arbustivas higrofilas carateristicas dos
salgueirais de Salix saviifolia subsp. australis e amiais ripicolas, compatibilizando-se a plantacdo a cova, com a
conservacdo dos nucleos de salgueiros presentes (e outras espécies autdctones existentes) e a estacaria
indicada no Quadro 11. Localiza-se, exclusivamente, na base e talude fluvial, com 1 a 2 fiadas de arvores e
arbustos, sendo o compasso entrelinhas de plantacdo de 1,5 m e o espacamento entre espécies de 5 metros;

PROJETO DE VALORIZAGAO E REQUALIFICAGAO DA RIBEIRA DE ALJEZUR

35



PROJETO DE VALORIZAGAO E REQUALIFICAGAO DA RIBEIRA DE ALJEZUR

Nucleo 1B: composicdo floristica com dominio de espécies arbdreas e arbustivas higréfilas, tempori-higréfilas e
mesofilas com dominancia de taxones caracteristicos dos amiais ripicolas e freixiais, permitindo o adensamento
e reposicdo da vegetacdo autéctone desde a crista talude até 5 metros da margem, com 1 fiada de arvores e
arbustos.

ZONA 2: TROGCO COM MOTA DA RIBEIRA DE ALIEZUR

Ndcleo 2A: composicédo floristica com dominio de espécies arbdreas e arbustivas higréfilas e carateristicas dos
salgueirais de Salix saviifolia subsp. australis e amiais ripicolas, conjugando-se a plantacdo a cova com a
conservacdo dos nucleos de salgueiros presentes (e outras espécies autéctones existentes) e a estacaria
indicada no Quadro 11. Localiza-se, exclusivamente, na base e talude fluvial, com 1 a 2 fiadas de arvores e
arbustos, sendo o compasso entrelinhas de plantacdo de 1,5 m e o espagamento entre espécies de 5 metros;

Nucleo 2B: composicdo floristica com dominio de espécies arbdreas e arbustivas tempori-higréfilas e mesofilas
com dominancia de tdxones caracteristicos dos freixiais, permitindo o adensamento e reposicdo da vegetacao
autéctone no patamar superior da mota, com 1 a 2 fiadas de arvores e arbustos, compasso entrelinhas de
plantacdo de 1,5 metros e o espacamento entre espécies de 4 metros;

Ndcleo 2C: composicdo floristica com dominio de espécies arbdreas e arbustivas mesdfilas, permitindo o
adensamento e reposicdo da vegetacdo autdctone na zona exterior da mota, com 1 fiada de arvores e arbustos.

ZONA 3: TROCO DA RIBEIRA DA CERCA

Nucleo 3A: composicdo floristica com dominio de espécies arbdreas e arbustivas higrofilas e carateristicas dos
salgueirais de Salix saviifolia subsp. australis, tamargais de Tamarix africana e amiais ripicolas, conjugando-se a
plantacdo a cova com a conservacdo dos nucleos de salgueiros, tamargais e amiais existentes (e outras espécies
autéctones existentes) e a estacaria indicada no Quadro 11. Localiza-se, exclusivamente, na base e talude
fluvial, com 1 a 2 fiadas de darvores e arbustos, sendo o compasso entrelinhas de plantacdo de 1,5 m e o
espagamento entre espécies de 5 metros;

Ndcleo 3B: composicao floristica com dominio de espécies arbdreas e arbustivas higréfilas, tempori-higréfilas e
mesofilas com dominancia de taxones caracteristicos dos amiais ripicolas e freixiais, permitindo o adensamento
e reposicdo da vegetacdo autdctone desde a crista talude até 5 metros da margem, com 1 fiada de arvores e
arbustos.
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Zonas de plantacao

[ Zona 1 Zona 2 ' Zona 3 — Rede hidrografica Territdrios artificializados

Figura 21 — DefinicGo das zonas de plantag¢do na drea de intervengéo

Quadro 12 — Listagem e propor¢do taxa vasculares, associados a plantagdo d cova do bosque ripicola nos trogos de
intervencgdo da ribeira de Aljezur e afluentes

NUCLEOS DE PLANTAGAO E TAXONES VASCULARES PROPORGAO (%)
NUCLEO 1A

(Talude fluvial: 1 a 2 fiadas)
Compasso: 5 m; Entrelinhas: 1,5m

Arvores 30
Alnus glutinosa (amieiro) 20
Salix atrocinerea (borrazeira-preta) 10
Arbustos 70
Erica lusitanica (urze-de-Portugal) 10
Frangula alnus (sanguinho-de-agua) 20
Sambucus nigra (sabugueiro) 10
Salix salviifolia subsp. australis (borrazeira-branca-meridional) 30
NUCLEO 1B

(Crista do talude fluvial até 5m da margem: 1 fiada)
Compasso: 4 m
Arvores 60
Alnus glutinosa (amieiro) 10
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Arbutus unedo (medronheiro) 10
Fraxinus angustifolia subsp. angustifolia (freixo) 20
Quercus faginea subsp. broteroi (carvalho-cerquinho) 10
Viburnum tinus (folhado) 10
Arbustos 40
Calluna vulgaris (torga) 5
Erica ciliaris (lameirinha) 5
Frangula alnus (sanguinho-de-agua) 10
Myrtus communis (murta) 10
Crataegus monogyna (pilriteiro) 10
ZONA 2
NUCLEO 2A
(Talude fluvial: 1 a 2 fiadas)
Compasso: 5 m; Entrelinhas: 1,5m

Arvores 50
Alnus glutinosa (amieiro) 30
Fraxinus angustifolia subsp. angustifolia (freixo) 10
Salix atrocinerea (borrazeira-preta) 10
Arbustos 50
Erica lusitanica (urze-de-Portugal) 10
Frangula alnus (sanguinho-de-agua) 20
Salix salviifolia subsp. australis (borrazeira-branca-meridional) 20

NUCLEO 2B

(Patamar superior da mota: 1 a 2 fiadas)
Compasso: 4 m; Entrelinhas: 1,5m

Arvores 60
Arbutus unedo (medronheiro) 20
Fraxinus angustifolia subsp. angustifolia (freixo) 10
Quercus canariensis (carvalho-das-canarias) 10
Quercus robur (carvalho-alvarinho) 10
Viburnum tinus (folhado) 10
Arbustos 40
Calluna vulgaris (torga) 10
Crataegus monogyna (pilriteiro) 10
Erica ciliaris (lameirinha) 10
Frangula alnus (sanguinho-de-agua) 5
Ruscus aculeatus (gilbardeira) 5

NUCLEO 2C

(Exterior da mota: 1 fiada)
Compasso: 4 m
Arvores 60
Arbutus unedo (medronheiro) 20
Phillyrea latifolia (aderno-de-folhas-largas) 10
Pistacia lentiscus (lentisco) 10
Rhamnus alaternus (aderno-bastardo) 20
Arbustos 40
Cistus psilosepalus 10
Crataegus monogyna (pilriteiro) 10
Lavandula viridis (rosmaninho-verde) 20
ZONA 3
NUCLEO 3A
(Talude fluvial: 1 a 2 fiadas)
Compasso: 5 m; Entrelinhas: 1,5m

Arvores 60
Alnus glutinosa (amieiro) 30
Salix atrocinerea (borrazeira-preta) 10
Tamarix africana (tamargueira) 20
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Arbustos 30

Frangula alnus (sanguinho-de-agua) 20

Salix salviifolia subsp. australis (borrazeira-branca-meridional) 10
NUCLEO 3B

Crista do talude fluvial até 5m da margem: 1 fiada)
Compasso: 4 m

Arvores 70
Alnus glutinosa (amieiro) 10
Arbutus unedo (medronheiro) 10
Fraxinus angustifolia subsp. angustifolia (freixo) 20
Quercus faginea subsp. broteroi (carvalho-cerquinho) 10
Quercus robur (carvalho-alvarinho) 10
Viburnum tinus (folhado) 10
Arbustos 30
Calluna vulgaris (torga) 5
Crataegus monogyna (pilriteiro) 5
Erica ciliaris (lameirinha) 5
Frangula alnus (sanguinho-de-agua) 10
Ruscus aculeatus (gilbardeira) 5

Sempre que na intervencdo de requalificacdo ribeirinha seja necessario recorrer a acdes de transplante de
espécies arbdreas e arbustivas autdctones deve-se proceder a utilizacdo desse material vegetal autdctone,
reutilizando-se esses exemplares pré-existentes, através de métodos que ndo danifiguem a integridade fisica
das espécies de forma maximizar a operacdo de transplante. Esta intervencdo deve ser realizada, conforme as
indicacOes técnicas do projeto e a equipa de fiscalizagdo em obra e com apoio do técnico especializado. A época
mais indicada para o desenvolvimento deste procedimento, sera preferencialmente entre os meses de outubro
a abril.

Porém, algumas das espécies propostas no processo de requalificacdo do presente projeto foram incluidas no
elenco, devido a sua sinalizacdo e verificacdo de ocorréncia espontanea, na drea de intervencdo, representando
elementos que enriquecem o espetro bioldgico da galeria ribeirinha a valorizar.

3.3.4. Faxinas vivas

A solucdo técnica - faxinas vivas - consiste na execugdo de dois feixes de ramagem de arvores vivas (ou nao)
sobrepostos, com um diametro minimo por feixe de 0,50m, totalizando uma altura minima de 1 m (no final da
empreitada). Deve, no entanto, ser majorada a dimensdo do diametro dos feixes na fase de construcdo,
antevendo uma perda de volume associada ao material utilizado. O comprimento dos feixes deve ser definido
em funcdo do local a aplicar, sendo, sempre que possivel, a construcdo de feixes continuos.

E impreterivel que a sua aplicacdo no terreno garanta o contacto com o solo himido de forma a assegurar o
desenvolvimento vegetativo da vegetacgdo utilizada. As estacas a aplicar devem ser de dois tipos: i) estacas de
espécies com capacidade de propagacdo vegetativa; e, ii) estacas de pinho verde, de forma sequencial
(vegetativo — verde — vegetativo — verde, etc.). As faxinas devem ser construidas até uma altura maxima de 1,80
m. Apresenta um impacto visual e ambiental excelente. A estrutura inerte deverd ser realizada durante o
repouso vegetativo (outubro a marco), sendo necessaria a realizacdo de podas periddicas (Figura 22).
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MATERIAL LENHOSO

ESTACAS DE SUPORTE

CORDA DE SISAL

Figura 22 - Faxina viva (sec¢do transversal e algcado)
3.3.5. Entrancado vivo

A solucdo técnica - entrancado vivo - consiste numa estrutura linear onde as estacas vivas e ramos de salgueiros
(com um comprimento minimo de 0,40m e didmetro de 0,05 m) se encontram dispostas de forma entrancada
entre prumos de madeira verticais cravados no terreno (espagados de 1m), formando uma parede flexivel e
altamente resistente a erosdo provocada pela dgua (Figura 23). Os prumos de madeira verticais a aplicar devem
resultar das acBes de corte e limpeza (estacas de material vegetativo com capacidade de propagacdo vegetativa
(ex. salgueiros)) e material vegetativo verde (ex. pinho verde), sendo colocados de forma sequencial (vegetativo
—verde — vegetativo — verde, etc.).

Figura 23 - Entrangado vivo (sec¢do transversal e alcado)

O entrancado vivo deve ser construido até uma altura maxima de 1,50 m, sendo especialmente eficaz em
margens de linhas de dgua onde seja necessario uma protecdo continua e eldstica. Apresenta um impacto visual
e ambiental excelente. A estrutura inerte devera ser realizada durante o repouso vegetativo (outubro a marco),
sendo necessaria a realizacdo de podas periddicas (outubro e fevereiro no primeiro e segundo ano apds a
execucao).
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3.3.6. Enrocamento vivo

A solucdo técnica - enrocamento vivo - consiste na colocacdo de pedras de dimensdo variavel, arrumada
manualmente, de forma bem organizada (Figura 24). Nos intersticios entre as pedras devem ser introduzidas
estacas vivas de espécies com capacidade vegetativa (salgueiros ou amieiros) com recurso ao ferro de gabiar,
tendo a atencdo para que a estaca viva perfure o geotéxtil e fique enterrada no solo em contacto com a
humidade. As estacas vivas a aplicar devem ter um comprimento minimo que assegure a condicdo mencionada
anteriormente.

O periodo de execucdo (colocacdo das pedras) devera ser preferencialmente entre os meses de setembro e
novembro, sabendo-se que a introducdo de vegetacdo (estacaria viva) ndo devera ser fora do periodo de
repouso vegetativo (entre os meses de outubro a marco) e com alguma humidade no solo. Durante a instalagdo
das estacas vivas se o solo estiver muito seco devera ser previsto a realizagdo de regas frequentes.

Para o dimensionamento do didmetro médio da pedra (Dso) a utilizar na solugdo técnica de enrocamento, foi
aplicada a férmula (Maynord, 1992):

) KT u 2.5
D3o = 5¢ Csy [(s — 1) J(Tlgy)]

D3o=0.70 Dso- E o didmetro caracteristico do material inerte a colocar (m);
St— Fator de seguranca (= 1.5);

Cs— 0.3 (Blocos angulosos); Cs= 0.375 (Blocos rolados);

y —Altura da margem a proteger (m);

s — Densidade do material (usualmente utiliza-se o valor de 2.7);

U — Velocidade de escoamento junto a margem (m/s);

K1— Fator de correcdo da inclinagdo da margem:

Ki=-0.672 + 1.492 cot (a) — 0.449 cotz(a) + cot:(a);

a — Angulo da margem com a horizontal (°);

g — Aceleragdo da gravidade (= 9.8 m/s2).

GEOTEXTIL
PEDRA

ESTACA DE SUPORTE

Figura 24 - Enrocamento vivo (sec¢do transversal e alcado)
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3.3.7. Muro vivo

A solugédo técnica - muro vivo (cribwall) - consiste na execugdo de uma estrutura em forma de caixa, formada
por troncos de madeira dispostos perpendicularmente, uns em relagdo aos outros. A ligagcdo entre os troncos
de madeira deve ser assegurada através de pregos ou cavilhas. O interior da caixa devera ser preenchido com
pedra na base, até atingir o nivel médio das 4guas, e a restante area com solo proveniente do local de
intervencdo. Entre os troncos devem ser previstas estacas vivas de espécies com capacidade vegetativa
(salgueiros ou amieiros) ou plantacdes de espécies arbdreas e arbustivas (Figura 25).

TRONCOS DE MADERA

MATERIAL DE ENCHIMENIO [TERRA)

PEDRA NAQ FRIAVEL

Figura 25 - Esquema de construgdio do muro vivo (secgdo transversal e alcado)
3.3.8. Gradeviva

A solugdo técnica - grade viva - consiste na execucdo de malha quadrangular (1x1 m) construida com troncos
de madeira (pinho tratado) colocados perpendicularmente entre si, horizontal e vertical, suportados por
estacas também de madeira (estacas de espécies com capacidade de propagagdo vegetativa) (Figura 26). A
ligacdo entre os troncos de madeira deve ser assegurada através de pregos ou cavilhas. O interior da malha
guadrangular deverd ser preenchido com solo proveniente do local de intervencdo e prever estacas vivas de
espécies com capacidade vegetativa (salgueiros ou amieiros) ou plantacdes de espécies arbodreas e arbustivas.

7 "@: % T

Figura 26 - Esquema de construgdo de grade viva
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3.3.9. Biorolo

Trata-se de um rolo de forma cilindrica, preenchido no seu interior por uma matriz de fibra de coco compacta,
com uma densidade homogénea ao longo de toda a extensdo (Figura 27). Exteriormente é reforcado por uma
rede estrutural em fibra de coco. No seu interior podem ser plantados rizomas ou bolbos de espécies aquaticas.
A sua funcdo é promover a sedimentacdo de material erodido, para além de servir como substrato a plantagao
de espécies aquaticas. Apresenta um impacto visual e ambiental excelente.

Figura 27 — Biorolo vegetado (sec¢do transversal e alcado)

3.3.10. Travessoes

A construcdo de travessdes é fundamental para promover uma diversificacdo das velocidades de corrente e de
diferentes tipos de movimento da dgua que ocorrem no leito fluvial. Estas estruturas fomentam o arejamento
da dgua e permitem evitar a incisdo do leito, ao promoverem zonas diferenciadas de velocidades de
escoamento — rapidos, remansos e pequenos empogamentos. Assim, a sua existéncia atua igualmente ao nivel
do habitat, proporcionando uma diversificacdo das comunidades biolégicas tais como musgos, plantas

aquaticas e invertebrados.

Os travessGes em pedra e madeira sdo constituidos por um corpo central em madeira de pinho tratado,
impermeabilizado no tardoz com terra vegetal envolta em geotéxtil sintético de 260gr/m?, e manto exposto
exterior em enrocamento de pedra de dimensdes varidveis, conforme explicitado em desenho de pormenor
gue acompanha esta memdria descritiva. A localizacdo desta técnica serd adequada, pela fiscalizagdo, em obra
de acordo as condi¢Bes hidrogeomorfoldgicas (Figura 28).
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P 3
Figura 28 - Exemplo de travessdo a construir para evitar a incisGo do leito e promover a melhoria das condi¢des de
habitats

3.4.  PROMOGAO DO HABITAT DA FAUNA-ALVO

Afauna esta intimamente ligada com a vegetacao que lhe confere condi¢Bes de habitat, nomeadamente refugio
e alimento. Pela sua complexidade estrutural e funcional, a galeria ribeirinha tem um valor acrescido para a
biodiversidade com recursos diferencias dos meios envolventes. A promocdo do habitat para valorizacdo das
espécies-alvo é um dos objetivos do presente projeto de intervencdo no espaco ribeirinho, ja que
melhoramento do bosque ripicola reflete-se na melhoria das caracteristicas de natureza bioldgica, fisica ou
guimicas dos ecossistemas fluviais, influéncia expressa na estrutura e diversidade de habitats, na qualidade da
agua e regime de caudais, bem como ao nivel de recursos troficos, disponiveis para varios grupos taxonémicos,
especificando-se as comunidades piscicolas e de anfibios.

Todas as solugBes propostas para favorecer a fauna autdctone consistem: (i) no melhoramento do corredor
ribeirinho, a nivel estrutural e da fito-diversidade, com espécies autdctones ripicolas, e (ii) na implementagéo
de abrigos e respetiva adequacdo, de forma a proporcionar todas as condicGes e colmatar qualquer necessidade
de reflgio, alimentacédo e reproducao, tais como as pilhas de compostagem com reutilizacdo da biomassa seca
e remanescente das medidas de corte seletivo e contengdo de exdticas/invasoras (sem vigor vegetativo). Assim,
a presente proposta de intervencdo, que inclui a implementacdo de estruturas de abrigo para fauna, e o elenco
floristico a implementar sdo adequados para a recriacdo das condi¢des étimas dos habitats dessas e outras
espécies, bem como das espécies valorizadas.

Com efeito, neste subcapitulo apresenta-se a metodologia de reabilitacdo de rios e ribeiras para a melhoria de
habitat de fauna autdctone, descrevendo as especificidades das espécies-alvo. As espécies valorizadas, ou
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espécies-alvo, podem ser espécies que, pela sua sensibilidade, raridade, estatuto de conservagdo e/ou valéncias
ecoldgicas requerem interesse na sua manutengdo, incremento das suas populagdes e sdo, por tal,
consideradas como espécie "chapéu" (funcionam como potenciadoras, valorizacdo e dinamizagdo de outras
espécies). Estas espécies funcionam em projetos de reabilitacdo como bons bioindicadores do estado de saude
do ecossistema e, para efeitos de Participacdo Publica, podem ser utilizadas como simbolo do processo.

A metodologia de selecdo de espécies deve seguir etapas padronizadas para possibilitar a caracterizacdo dos
habitats e integrar as técnicas que mais os favorecam. A fauna selecionada para o presente projeto seguiu a
metodologia proposta por Teiga (2011), apresentada na Figura 29.

ETAPA 1 - Caracterizacao do curso de agua com enquadramento
biogeografico

| 1 | |
ETAPA 2 - Diagndstico de habitar

-~ d 1
ETAPA 3 - Selecgdo de potenciais espécies-alvo
Vi 7 1

ETAPA 4 — Requisitos de habitar da espécie—alvo condigdes disponiveis e
necessarias

L I I
N ETAPA 5 - Elaboracdo de projectos de reabilitagao
T B 1
ETAPA 6 - Implementagdo e acompanhamento

NN ~~

ETAPA 7 - Avaliagdo, afericdo & manutengdo das condigbes para as
espécies-alvo seleccionadas

Melhoria continua

Figura 29 - Etapas utilizadas para a selecdo da fauna — alvo (Fonte: Teiga, 2011)

Considerando as a¢des previstas para a valorizagao ecoldgica do corredor ribeirinho associado aos trogos de
intervencdo na ribeira de Aljezur e afluentes, prevé-se que resulte na beneficiacdo e potenciacdo de habitats
para as sete espécies de fauna-alvo que beneficiam dos bosques ripicolas naturalizados, na obtencdo de
diversos recursos de abrigo, alimentacdo e reproducédo (Figura 30).

No Quadro 13, indica-se os requisitos ecoldgicos de cada uma das espécies e descri¢cdo das principais medidas
a implementar que contribuirdo diretamente para a conservagdo da espécie.

Quadro 13 — Listagem das espécies fauna-alvo com enquadramento dos requisitos ecoldgicos e das principais mediada de
valorizagdo habitats por espécie

Grupo Requisitos Ecolégicos/Estatuto de Conservagdo em
Espécie-alvo AgOes de Valorizagdo Habitats
Taxondémico Portugal
Artrépodes Borboleta-do- Borboleta diurna que pode observar-se de marco a  Adensamento do bosque ripicola
Medronheiro outubro e reproduz duas vezes, em uma estagdo em que faz parte do elenco

(Charaxes jasius)  (bivoltina). A lagarta alimenta-se, exclusivamente de  floristico o medronheiro, espécie
folhas de medronheiro (Arbutus unedo), ocorrendo  que serve de alimentagdo as
colénias numerosas em dreas de medronhais lagartas e os adultos procuram os

extensos. frutos maduros.
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Grupo

Taxondmico

Espécie-alvo

Requisitos Ecolégicos/Estatuto de Conservacdo em

Portugal

AcGes de Valorizacdo Habitats

Mamiferos

Morcego-de-
dgua
(Myotis

daubentonii)

Lontra

(Lutra lutra)

Ocorrem, preferencialmente, em campos planos
com bosques abertos e zonas ribeirinhas, cacando
em voo baixo, sobre a agua. Os abrigos de Verdo
(criacdo) sdo geralmente em buracos de arvores
e/ou fendas nas rochas. Os abrigos de Inverno s&o
locais subterrdneos, onde se podem apertar dentro
de fenda. A sua alimentagdo é composta de grandes
tricépteros, efemerdpteros, e de vérias espécies de
peguenas moscas e outros insectos apanhados na

ou sobre a superficie da agua.

Pouco Preocupante (IUCN, 2001)
Anexo Il Covencgdo de Berna
Anexo Il Covencgdo de Borna

B-1V Diretiva Habitats

A lontra apresenta essencialmente habitos
noturnos. Reproduz-se e descansa em tocas:
cavidades na margem, buracos de arvores, entre
raizes, fendas de rochas, e vegetacdo, apenas tem

uma ninhada de 1-5 crias por ano.

A sua dieta é carnivora, assentando
maioritariamente em peixes (enguia, perca, lucio,
carpa, salmdo). Ocasionalmente consome outras
espécies como aves aquaticas, ratos-de-agua,

anfibios,  lagostins,  caranguejos).  Possuem
territdrios lineares ao longo de cursos de dgua e da
costa. Vivem em grupos familiares de uma ou mais
fémeas e as crias desse ano. Os machos adultos sdo
solitarios. Podem viver cerca de 10 anos em estado

selvagem.

Pouco Preocupante (IUCN, 2001)
Anexo Il Covengdo de Berna

B-Il e B-IV Diretiva Habitats

I-A CITES

Recuperacdo da galeria ribeirinha
arborescente, com agdes de
adensamento de vegetacao,
incluido diversas folhas higrofilas,

tempori-higréfilas e mesdfilas.

Recuperacdo da gualidade
ecolodgica dos habitats aquaticos e
ripicolas e requalificagdo da galeria

ribeirinha arborescente

Répteis

Cégado-

Utiliza habitats aqudticos, normalmente em dagua

parada ou com pouca corrente, incluido, charcos e

zonas remansadas dos rios e ribeiras, alimentando-

se de invertebrados, anfibios, peixes e vegetais.

Adensamento do bosque ripicola,
contribuindo para melhoria

ecoldgica do bidtopo ribeirinho.
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Grupo Requisitos Ecolégicos/Estatuto de Conservagdo em
Espécie-alvo AcGes de Valorizacdo Habitats
Taxondémico Portugal
de- Esconde-se nas troncos e raizes presentes nas areas
carapaca- marginais dos cursos de agua.
estriada Em Perigo (IUCN, 2001)
Anexo Il da Convencgédo de Berna
(Emys
) . B-Il e B-IV Diretiva Habitats
orbicularis)

Ea;lna:le-carapa:;a-estriada = TR -.'n medronheiro

Figura 30 - Espécies — alvo da comunidade faunistica a promover no presente projeto

A diversidade de comunidades floristicas higrofilas e mesdfilas representativas dos bosques potencias dessa
regido biogeografica, favorecem o continuum vegetal com a diversidade de micro e macro habitat para diversas
espécies faunisticas, a recuperacdo do corredor ripicola numa perspetiva sectorizacdo transversal e longitudinal
do troco fluvial potencia heterogeneidade de habitats, contribuindo para reconstituicdo da conectividade
destas zonas e dos seus recursos endégenos naturais.
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3.5.  MEDIDAS DE PROMOCAO DE EDUCACAO AMBIENTAL

3.5.1. Painéis informativos

Para efeitos de sensibilizacdo e educacdo ambiental, prevé-se a colocacdo de 2 (dois) painéis informativos
verticais com telhado (Figura 31), sendo distribuidos no LabRios+, papeleiras e bancos com descanso (Figuras
32 e33).

No que se refere ao conteludo dos painéis informativos, a ser entregue pelo dono de obra, a inscricdo devera
ocupar as duas faces do painel: Lado a) Indicacdo do projeto e objetivos da intervencdo, localizagdo,
informacdes gerais e cuidados a ter no espaco, condi¢cdes de utilizacdo da trilho ecolégico e normas de
segurancga; Lado b) Indicacdo do habitat ribeirinho a preservar, espécies da flora e faunas prioritarias,
patrimdénio edificado e cultural, incluindo pontos de interesse local.

PLACARD INFORMATIVO /ZONA DE DESCANSO | REeF. 2380

Figura 31 — Exemplos de painel informativo (modelo painel informativo com telhado e assento do tipo Carmo ref.2 2380
ou equivalente)

/1
1 [)

Figura 32 - Exemplo de papeleiras do tipo Carmo ref.2 2181 ou equivalente
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Figura 33 — Exemplo de Banco de Jardim urbano com costas (do tipo Carmo ref.2 2035 ou equivalente)

Os totens, por sua vez, permitem fornecer informacdes in loco sobre os elementos naturais (p.e. biodiversidade)
e construidos (p.e. solucdes técnicas de engenharia natural) que compde a paisagem envolvente, contribuindo
para um maior conhecimento dos utilizadores sobre estas matérias (Figura 34).

Figura 34 - Exemplo de totem com placa informativa
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4. ACOMPANHAMENTO TECNICO ESPECIALIZADO E PARTICIPACAO PUBLICA

O acompanhamento técnico especializado de obra consiste na realizacdo de a¢des de validacdo e verificacdo
da qualidade técnica dos trabalhos em execucgdo. A fiscalizagdo dard cumprimento a todo o processo legal da
implementagdo dos trabalhos e validara todos os trabalhos em autos de medigdo. Estas agdes sdo
extremamente importantes para o sucesso de qualquer intervengdo, na medida em que potencia o
cumprimento dos trabalhos propostos e permite controla-los de forma a serem desenvolvidos de forma
correta.

No inicio da empreitada devera ser realizada uma agdo de formagdo com os técnicos intervenientes na obra (de
caracter obrigatdrio) — da parte da entidade executante (incluindo todas as equipas subcontratadas pelo
empreiteiro principal) e da parte da equipa de fiscalizagdo — para o estabelecimento das primeiras frentes de
trabalho, definicdo do plano de trabalhos e esclarecimento dos critérios e dos métodos executivos que devem
ser adotados na empreitada.

No que diz respeito a Participacdo Publica consignada na legislacdo, deverd assegurar o acesso e liberdade de
informacdo e a participacdo da populagdo. Relativamente a matéria do ambiente, é um direito/dever
constitucional dos cidaddos (Lei de Bases do Ambiente) cooperar com o Estado. Contudo, esta lei € omissa no
formato que deve assumir a Participacdo Publica, no momento da sua realizacdo, assim como, nos resultados
gue devem ser esperados.

A DQA estabelece no seu artigo 14.2 que os Estados Membros devem incentivar a participagdo ativa de todas
as partes interessadas na elaboracdo, revisdo e atualizacdo dos Planos de Gestdo de Bacia Hidrografica (PGBH).
No artigo 14.2 distinguem-se trés niveis sequenciais de Participacdo Publica: informacdo, consulta e
envolvimento ativo (Teiga, 2011):

=  Informagdo — O primeiro nivel de participacdo é providenciar o acesso a informacgao e assegurar a
sua transmissdo e divulgacdo ativamente. A informacdo suficiente e acessivel é um pré-requisito
gue otimiza a envolvéncia do publico;

= Consulta - Significa que o publico pode reagir as propostas. Em alguns planos é legalmente exigivel
gue o publico se manifeste por escrito, contudo na maioria, a consulta oral é suficiente;

= O envolvimento ativo — Este envolvimento significa maior participagdo do publico. Neste ambito o
publico deve: efetuar discussGes com as autoridades e decisores, planificar atividades, colaborar
no desenvolvimento de solugGes, estar envolvido nas decisdes, participar na implementacdo e
cronogramas e pode ainda assumir total responsabilidade na gestdo de rios/bacia ou em processos
de reabilitacdo fluvial;

O publico-alvo/participantes/interventores (stakeholders) da Participacdo Pulblica em reabilitacdo de rios
incluem todas as pessoas individuais, organiza¢des e associa¢des ndo-governamentais, com interesses proprios
ou constituirem pilares em pontos controversos, que estejam diretamente implicadas ou tenham poder de
influéncia sobre outros. A Participacdo Publica deve compreender atividades que envolvam técnicos, decisores
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e toda a populagdo, com particular destaque para a residente na area ribeirinha e na bacia hidrografica onde o
projeto se desenvolve (INAG, 2009b; Tabara, 2005; Ec-Harmonicop, 2005).

A Participacdo Publica frequentemente utiliza, em simultaneo, diversas entidades e interventores da sociedade
paraaconservacao e implementacdo do processo de reabilitacdo de rios e ribeiros. As entidades a nivel nacional
com possibilidade de intervencdo direta incluem: entidades de promocdo do voluntariado, agentes com
competéncia na vigilancia e fiscalizacdo, entidades com competéncia sobre os rios, proprietdrios, agentes e

sectores com possivel impacte ambiental (Figura 58).

Agentes e sectores com possivel impacte ambiental

Entidades com
competéncia sobre os rios

- Agricultura e pecudria

- Urbanismo
- Producdo de energia
- Extragdo mineira,

pedreiras e areeiros

- Inddstrias

- Turismo recreativo

- Caga e pesca

- Abastecimento urbano
- Infraestruturas

- Ministério do Ambiente

- APA (ARH)
- Municipios Proprietarios:
- CCDR (REN) REABI |_|TACAO - Proprietarios do solo

- Detentores de titulos
de utilizagado

DE RIOS E RIBEIROS
Agentes com competéncia
na vigilancia e fiscalizagdo
- Agentes do meio ambiente
- Vigilantes da Natureza

Promotores da participagdo publica
- Administracoes - Organizagdes

- SEPNA competentes = Assoc-la-(;oes
- T - Sector - Coletividades
-Técnicos municipais ) o ~
educativo - Administragdes

- Universidades - Instituicdes
- Lideres sociais internacionais

-
=cmpresas

Figura 35 — Esquema geral das entidades e interventores na conservagdo e reabilitacdo de rios e Ribeiros (adaptado de
Teiga, 2011)

No ambito do projeto Valorizagdo e Requalificacdo da Ribeira de Aljezur, deverdo ser previstas a¢des que tém
como principal objetivo a integracao das boas praticas ambientais, incentivar agdes com cardter demonstrativo
e de replicabilidade para garantir a continuidade do projeto, nomeadamente na disseminacdo de
conhecimentos de atuagdao no ambito de intervengdes ribeirinhas com recurso a solugdes baseadas na

natureza.

Assim, apresenta-se a titulo proposto as etapas para aimplementacdo do processo de Participacdo Publica para
este projeto em especifico (Figura 59). As sete etapas sequenciais facilitam a organizagdo e implementacdo do
projeto, fomentando o sucesso da participacdo com poder de intervir na decisdo em tempo Util e adequada aos
orcamentos possiveis e stakeholders.

Com base nas etapas do processo de Participagdo Publica apresenta-se, também, no Quadro 24 a proposta de
atividades a desenvolver para a implementacdo do processo de Participagdo Publica para o presente projeto.
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ETAPA 1 — Objetivos da Participacao Publica

ETAPA 2 — O publico-alvo da participagao

ETAPA 3 — Tempos e niveis de participagao e fases de intervengao

ETAPA 4 - Organizagao e cronograma do processo e de facilitadores

ETAPA 5 — Métodos e técnicas/ferramentas de implementacao

\ ETAPA 6 — Implementagao e avaliagao do processo

ETAPA 7 - Feedback aos decisores e interventores das opgoes

selecionadas

Figura 36 — Etapas do processo de Participagdo Publica para o Projeto (adaptado de Teiga, 2011)

Quadro 14 — A¢des a desenvolver no dmbito do projeto de Valorizagdo e Requalificagdo da Ribeira de Aljezur

Atividades

Pdblico-alvo

Sessdes de apresentacdo da intervengdo, esclarecimento,
sensibilizacdo e envolvimento da comunidade — Participacdo
Publica

Agentes e setores com possibilidade de impacte
ambiental, proprietarios terrenos ribeirinhos;
técnicos do municipio; e comunidade em geral

Acdo de Educacdo Ambiental — Visita interpretativa ao LabRios+

Comunidade escolar

Formacao especifica técnica de intervengdo em linhas de agua —
Arranque de empreitada

Técnicos municipais e autarcas locais

Desenvolvimento de conteddos pedagodgicos, nomeadamente,
manual técnico, painéis informativos e panfletos

Proprietarios ribeirinhos, comunidade escolar,
comunidade em geral

As sessdes publicas visam a interacdo e o esclarecimento dos grupos-alvo acerca da intervencdo a executar e a

sua importancia ecoldgica, hidroldgica e social, apresentado solugdes preventivas, interventivas e corretivas de

boas praticas fluviais com abordagem de diversas tematicas:

e Cumprimento da legislacdo vigente (Diretiva Quadro da Agua e Lei da dgua);

e PlantacBes de espécies autdéctones ribeirinhas;
e Remocdo de entulhos e residuos das margens;

e Realizacdo de podas e limpezas seletivas de acordo com as indicagdes da APA;
e Criacdo de abrigos e espacos para a fauna nativa; aplicar boas praticas agricolas em terrenos marginais

aos cursos de agua;

e Controle de espécies exdticas e/ou invasoras em espaco fluvial;
e Valorizacdo das funcdes ecoldgicas e dos servigos dos ecossistemas ribeirinhos;
e Adaptacdo do territdrio as alteragdes climaticas, principais vulnerabilidades e medidas de mitigacdo.
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As sessOes a desenvolver devem ser amplamente divulgadas e realizadas numa data/hora adequada para

permitir uma boa afluéncia da populacdo interessada, bem como a obrigatoriedade da presenca do empreiteiro

(Figura 60).

Figura 37 - Exemplo de agcbes com envolvimento de proprietdrios e populagéo local

AcOes de Educacdo Ambiental — Visita interpretativa ao LabRios+

Acdo de envolvimento da comunidade escolar para reaproximagdo aos rios, visando uma caminhada
interpretativa pelos Laboratdrios de Rios+, contemplando, por exemplo, a recolha de residuos e plantacdo de
arvores ribeirinhas autdctones. Esta atividade visa a sensibilizacdo do publico-alvo para as questdes ambientais,
em particular, incentivando a aprendizagem e aquisicdo de novos conhecimentos acerca dos ecossistemas
fluviais, nomeadamente acerca de espécies ribeirinhas, indicadores de monitorizacdo da qualidade da d4gua,
boas praticas ambientais, técnicas de engenharia natural, entre outros.

Formacao especifica técnica para autarcas e técnicos — Arrangue de empreitada

Acdo de formacdo com componente tedrica e pratica com aquisicdo de competéncia técnicas para a execugao
de trabalhos de reabilitacdo fluvial, com objetivo de contribuir para a melhoria ecoldgica e hidrolégica dos
trocos intervencionados, designadamente: 1) cortes seletivos de vegetacdo para desobstrugdo da linha de dgua;
2) limpeza e remocdo de residuos e entulhos; 3) aplicacdo de técnicas de Engenharia Natural; 4) métodos de
plantacdo e estacaria de espécies arbdreas e arbustiva; 5) processos de controlo de plantas invasoras, entre
outros.

No ambito desta acdo integra-se a capacitacdo dos participantes para a recolha de indicadores e apresentacado
de resultados, relativamente a monitorizacdo, acompanhamento e manutencao dos trocos apds intervencao.
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Desenvolvimento de contetdos pedagdgicos

Os conteldos de apoio a sensibilizacdo e informacdo da comunidade sdo importantes para que o projeto seja
adequadamente divulgado, pelo que deve ser previsto a elaboracdo de materiais, como por exemplo,
elaboracdo de manual técnico e folhetos informativos para a comunidade escolar, sobre os ecossistemas
ribeirinhos e rios da regido, bem como conteldos para colocacdo em painéis informativos, nomeadamente, a
instalar nos LabRios+.
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5.  CONSIDERACOES FINAIS

A memdria descritiva do projeto “VALORIZACAO E REQUALIFICAGCAO DA RIBEIRA DE ALIEZUR —” constitui o
resultado do exercicio de caracterizacdo e diagndstico do troco da linha de agua em estudo, bem como da
selecdo das medidas e técnicas a aplicar na solucdo dos problemas principais identificados, ao nivel do projeto
de execucdo, no sentido da prossecuc3o dos objetivos da Lei da Agua e da DQA.

O trabalho assume um caracter essencialmente operacional e pretende contribuir com informacédo relevante
para a concretizacdo das acGes de intervencao fluvial dos trocos da ribeira de Aljezur e afluentes (ribeira da
Cerca, ribeira de Alfambras e ribeira de Ceiceiro) no concelho de Aljezur, bem como a indicacdo das atividades
a desenvolver por forma a garantir a continuidade do projeto e a incentivar a replicagdo das intervencdes a
adequar para outros locais do territério.
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ANEXOS

Anexo | — Pecas desenhadas

Anexo Il — Mapa de Quantidades e Estimativa Orcamental
Anexo lll = Fichas Técnicas

Anexo IV — CondicGes Técnicas

Anexo V — Plano Seguranca e Saude (PSS)

Anexo VI —Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos da Construgdo e Demoligdo
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